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Associazione ltaliana
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SEZIONE SICILIA

Trapani li 28/06/2019
Consiglio Direttivo ADI Sicilia

Si riunisce in data 28 Giugno 2019, ore 12:30 a Trapani c/o la Saletta Riunioni del Ristorante
Vintage di via Scognamiglio a Trapani il Direttivo ADI Sicilia per discutere del seguente O.d.G.:
Programmazione attivita della sezione ADI Sicilia.

Sono presenti: Dr. Santo Morabito, Presidente ADI Sicilia, Dr. Giuseppe Vinci Segretario ADI
Sicilia, Dr.ssa Giuseppa Mistretta Consigliere ADI Sicilia, Dr. Carlo Pipitone , Consigliere ADI
Sicilia.

Assenti: Dr.ssa Fabrizia Minciullo, Dr Marco Rosario Trovato,Dr.ssa Maria Lidia Lo Prinzi.
Viene nominato segretario verbalizzante il Dr. Giuseppe Vinci.

Prende la parola il Presidente, Santino Morabito , che espone i punti salienti del Programma ADI
Sicilia per I’anno 2019 e 2020:

- Tour della salute, in collaborazione con Federfarma: in data 28 e 29 Settembre a Palermo,
Piazza Verdi, con il seguente tema:”Conoscere per prevenire e star bene”. Ha come obiettivo
quello di creare momenti di sensibilizzazione sulla prevenzione nell’insorgenza delle malattie
croniche in eta adulta, di favorire la cultura e la consapevolezza dei fattori di rischio, il dialogo tra i
piccoli pazienti e medici, di promuovere e divulgare I’importanza dell’alimentazione e dello
sport.L’ADI Sicilia insieme ad altre societa scientifiche coinvolte, sara presente con opportuni
contributi divulgativi ed educativi. Programma in allestimento con le altre societa scientifiche.

- Obesity Day: il 10 Ottobre manifestazione nei centri registrati in Sicilia. Modalita di svolgimento
verificabili nel sito ufficiale https://www.obesityday.org.

- Corso di Formazione con ECM, che si terra a Trapani nel mese di Gennaio 2020 presso 1’Ordine
dei Medici di Trapani con titolo: “La Malnutrizione e la sarcopenia nei pazienti fragili e
oncologici”. L’evento sara rivolto a esperti del settore: medici di medicina generale, dietologi,
oncologi, geriatri,dietisti, biologi, infermieri professionali . L’intento ¢ di focalizzare le cause
mediche e sociali della malnutrizione e della sarcopenia in ospedale e nel territorio, nei pazienti
geriatrici con fragilita e nei pazienti oncologici . Gestione nutrizionale.
Data certa: 25 Gennaio 2020.

- Corso di Formazione per Educatore alimentare per il Tennis (Corso FIT), riservato a coloro
in possesso della Laurea in Medicina e Chirurgia, Biologia, Scienze della nutrizione umana, Scienze
dell’alimentazione e della nutrizione umana, Dietistica . Periodo di svolgimento 13/14 Dicembre
2019 in localita in cui sara raggiunto un numero minimo di 8 domande di partecipazione. Vedere
Bando di concorso. Scadenza domanda: 08 Novembre 2019. Evento sotto il patrocinio ADI.



- ADI Sicilia per il sociale: Il direttivo ha deciso di elargire per I’anno 2019 un contributo
economico di € 50,00 per la campagna di iodioprofilassi che € in itinere in Etiopia.

Si sta valutando la possibilita di istituire una scuola per disabili in collaborazione con i vari Istituti
Professionali per Enogastronomia e I’Ospitalita Alberghiera presenti nella regione allo scopo di
coinvolgere i ragazzi disabili alle attivita gastronomiche e/o alberghiere. Sono in corso contatti per
valutare la fattibilita del progetto.

-Giornata del fiocchetto lilla: in data 15 Marzo 2020 si svolgera in Italia, a 8 anni di distanza
dalla scomparsa di Giulia Tavilla, avvenuta il 15 marzo 2011 per anoressia, “la Giornata del
fiocchetto lilla” col desiderio di riaccendere le luci per offrire una speranza a coloro che stanno
ancora lottando. ADI sicilia ha dato il suo assenso a partecipare all’evento .| soci ADI Sicilia che
vorranno partecipare potranno proporre ¢ incentivare la giornata con I’argomento a loro congeniale
e possibile in relazione alla realta territoriale. A tal proposito saranno elargiti ai soci i due
documenti del Ministero della Salute inerenti a “Raccomandazioni per interventi in Pronto
Soccorso per Codice Lilla” e “Raccomandazioni per i familiari”. Evento ed iniziative da
programmare nei prossimi mesi.

Il Consiglio direttivo approva ad unanimita il suddetto Programma per la sezione ADI Sicilia.

Il segretario Verbalizzante
Giuseppe Vinci

Segretario ADI Sicilia
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