ADI.

Associazione Italiana
di Dietetica e Nutrizione Clinica

SEZIONE CAMPANIA

VERBALE DEL DIRETTIVO REGIONALE ADI
DEL 11/01/2018

Riunione Direttivo

Alle ore 14.45 il direttivo si e riunito a Caserta al Bar Corallo.

Sono presenti: Dott.re Mario Parillo, dott.re Alessandro Pontillo, dott.ssa Cristiana Di
Giacomo, dott.ssa Patrizia Cusano, dott.ssa Rossella lannone.

Assenti giustificati: Giovanni lacomino, Rosa Capriello, Maria Pia Mollica

Argomento all’ordine del giorno - Programmazione eventi 2018:

e Congresso Regionale 2018
o Latematica proposta e confermata: Obesita.
o Possibile titolo: Obesita, il vecchio e il nuovo.
o Possibili relazioni proposte:
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Trattamento farmacologico 1
Trattamento farmacologico 2
Terapia bariatrica
Metabolismo energetico
Obesita pediatrica
Analisi composizione corporea
Terapia nutrizionale - Tavola rotonda con piu professionisti in cui
si discute dei vari approcci nutrizionali:
- dieta mediterranea (diario alimentare)
- protocollo chetogenico
- digiuno intermittente



o Si propone come data del convegno il Mercoledi 20 Giugno per l'intera
giornata.
o Location: Hotel Van Vitelli Caserta

Si riconferma agenzia Meeting and Words per rapporto ottimale qualita prezzo
e valutazione positiva esperienze passate

Obesity Day 2018: Dopo I'ottimo riscontro ottenuto dalle 2 edizioni precedenti
(2016/2017) dell’obesity day a Napoli si valuta I'idea di proporre in TUTTE le
province campane l|'evento, cercando di nominare dei responsabili per
provincia tra i vari soci ADI Campania.

Evento DCA: si valuta la possibilita di un evento sui Disturbi del
Comportamento Alimentare della durata di mezza giornata in modo da ridurre
le spese. Periodo: Novembre 2018

La riunione termina alle 16.30 con I'impegno di tutti nel reclutare aziende sponsor.

Il Presidente Regionale

Dott.re Mario Parillo



