
 

 
Verbale di riunione online del Consiglio di Presidenza ADI 

Mercoledì 17 Marzo 2021 
 
 
Convocazione ore 18 
 
Presenti Consiglio di Presidenza 
Dott. Giuseppe Malfi - Presidente 
Dott.ssa Carmela Bagnato - Segretario 
Dott. Massimo Vincenzi - Vicesegretario 
Dott. Filippo Valoriani - Tesoriere 
Dott.ssa Maria Grazia Carbonelli - Consigliere 
Dott.ssa Valeria Lagattolla - Consigliere 
Dott. Claudio Macca - Consigliere 
Dott.ssa Alessandra Teofrasti - Consigliere 
Dott. Barbara Paolini – Coordinatore Presidenti Regionali 
Assenti giustificati 
Dott.ssa Odette Hassan – Consigliere 
 
Presenti Segreteria  
Elena Sanguinetti, Francesca Giordano, Adalgisa Benvenuto, Daniela Toscano 
 
Ordine del giorno: 

• Avanzamento programma Congresso nazionale 
• varie ed eventuali 

 
Ore 18 inizio del Direttivo 
 
Si inizia il direttivo affrontando le tematiche Varie ed eventuali all’ordine del giorno: 
VARIE ED EVENTUALI 
Trasferimento conto postale 
Il dott. Malfi comunica che su richiesta del dott. Miglio (commercialista ADI) la segreteria si stà 
occupando del trasferimento del conto postale ADI da Brindisi a Torino. 
Assemblea ADI 
Il Dott. Miglio ricorda che entro il 30 aprile 2021 è necessario indire l’Assemblea dei soci per 
l’approvazione del Bilancio 2020. 
Si stabiliscono le seguenti date di convocazione assemblea soci:  



I° convocazione 22 aprile alle ore 22.00 
II° convocazione 23 aprile alle ore 17.00 
Richiesta Dott.ssa Ilenia Grandone 
Si valuta la richiesta della Dott.ssa Ilenia Grandone in merito alla candidatura che le è stata proposta, 
come consigliere area nutrizione per SICOB. Il Consiglio approva all’unanimità la candidatura. 
Richiesta Dott. Michelangelo Giampietro 
Si valuta la richiesta fatta al Presidente da parte del Dott. Michelangelo Giampietro, di inserire sul sito 
ADI il libro che lo vede coautore “Muscoli in salute”. 
Vista la non presenza di ADI in nessuna forma, il Consiglio non approva l’inserimento sul sito. Tuttavia 
il direttivo decide di inviare ai soci comunicazione del link per la visualizzazione. Il Presidente 
comunicherà  al dott. Giampietro la decisione del Direttivo.   
 
CONGRESSO NAZIONALE 
Si discute nel dettaglio  le seguenti sessioni scientifiche: 

• Obesità 
• Diabete  
• Malattie intestinali e intolleranze 
• Nutrizione e patologie renali 
• Nutrizione e pediatria 

Il dott. Macca propone alcune relazioni su prevenzione, sostenibilità alimentare e ambientale con 
collegamento per ADI Food. 
Non si discute per mancanza di tempo delle altre sessioni 
Il Dott. Malfi si occuperà di riordinare il programma compresa la distribuzione nelle diverese sale e 
sessioni. La segreteria provvederà all’invio prima della prossima riunione di direttivo.  
La Dott.ssa Carbonelli propone di omaggiare la quota associativa ADI (per la durata di un anno) a tutti 
i relatori non soci ADI, nel caso in cui l’evento si dovesse svolgere online e/o in forma ibrida. Il 
Consiglio approva all’unanimità. 
 
La riunione si conclude alle 20.15. 
Il prossimo direttivo viene convocato per mercoledì 25-03 alle ore 18.30. 
 
 
Il verbalizzante         
Segretario Generale ADI     Il Presidente 
Dott.ssa Carmela Bagnato     Dott. Giuseppe Malfi 
 
 
 

 
 

 


