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ATTIVITA FORMATIVA:  UPDATE in NUTRACEUTICA

OADI RIASSUNTO

L'evento si € svolto nella modalita di
S v giornata singola di formazione volta
COLLABORATORI RV AU 18 ;;:aatorzo 2023 ad approfondire temi di nutraceutica.

DATA: 18 marzo 2023 (HADL.

BOLOGNA

Corso ADI YOUNG

; Y Vg 09:00 Dr. A. Bertuccioli . . . . .
Dr.ssa A. Nicastri ANV, Nutraceutici: bioaccessibilita Sono stati affrontati alcuni aspetti di
e biodisponibilita nella gestione

metabolica avanzata e sistemica farmacologia, dalla biodisponibilita

Dr.ssa L. Lambertini UPDATE in brotboioo thats del composto ai processi di
NUTRACEUTICA [Disnsinns formulazione, per poi discutere della

Dr.ssa F. Perazza

Di-Aloxander Berticciol Dalle interazioni presunte a quelle sicurezza e delle interazioni in ambito

Medico Chirurgo Biologo Nutrizionista reali: focus sulla sicurezza dei

Docente a contratto Universita degli studi di Urbino principali nutraceutici di origine vegeta'e cl i n ico e d ei pe rico I i Ieg ati a I I a
Dr. Cesare Cremon 12:00 Sessione domande A A A A~
comunicazione In nutraceutica.

Specialista in Medicina Interna e Fisiopatologia Digestiva Universita
degli studi di Bologna

Dr.ssa C. Rossetti

-~

E stato inoltre illustrato
'utilizzo di probiotici nella
pratica clinica, con particolare
attenzione alle condizioni di
disbiosi, patologie funzionali e
inflammatorie dell’apparato
gastrointestinale

OBIETTIVI

Acquisire le conoscenze idonee a
valutare con occhio critico efficacia e
qualita dei prodotti nutraceutici
secondo I'’Evidence Based Medicine.

RISULTATI

Al termine della formazione sono stati
discussi alcuni casi clinici risolti tramite
I'applicazione delle conoscenze acquisite
in campo nutraceutico.
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