& ..'\'\\/ I“‘/ i,

Assoclazione ltallana
di Dietetica e Mutrizione Clinica

VERBALE RIUNIONE CONSULTA DEI PRESIDENTI REGIONALI

Vicenza - Sala Giotto — Fiera di Vicenza

In data 21.10.2016 alle ore 13.30, , in occasione del XXII Congresso Nazionale ADI si e svolta la consulta
dei presidenti regionali ADI

Presenti:
Antonio Caretto - Presidente Direttivo Nazionale ADI
Barbara Paolini - Vice Segretario Direttivo Nazionale ADI

Anna Rita Sabbatini - Consigliere Direttivo Nazionale ADI

Maurizio Battino Editor-in-Chief Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism
Aloisi Romana, presidente ADI Calabria

Arsenio Leone, presidente ADI Emilia Romagna

Bagnato Carmela, presidente ADI Basilicata, coordinatrice consulta dei presidenti
Bomboletti Giacomo in sostituzione dott. Guido Monacelli, presidente ADI Umbria
Carbonelli Maria Grazia, presidente ADI Lazio

Lagattolla Valeria, presidente ADI Puglia

Parillo Mario, presidente ADI Campania

Pedrolli Carlo, presidente ADI Trentino

Petrelli Massimiliano, presidente ADI Marche

Petroni Maria Letizia, presidente ADI Lombardia

Pintus Stefano, Presidente ADI Sardegna

Senesi Guido, direttivo ADI Veneto



Situlin Roberta, presidente ADI Friuli Venezia Giulia

Trovato Giuseppe, presidente ADI Sicilia

Valenti Michelangelo, presidente ADI Piemonte e Valle d’Aosta
ORDINE DEL GIORNO

1) Riproposta ,anche a livello di macroregioni, del corso sulla metodologia della ricerca in nutrizione. La
prima edizione si terra a Milano in novembre 2016. ( Maria Letizia Petroni)

2) Presentazione alla Consulta dei presidenti di un progetto sulla malpractice in ambito nutrizionale (
Maria Letizia Petroni)

3) Awvio di studio multicentrico osservazionale sulla diagnostica clinica e di laboratorio delle malattie
inflammatorie croniche di interesse nutrizionale . Presentazione e censimento degli interessati ( Giuseppe
Trovato)

4) Proseguio progetto Marcia della pace e sostegno famiglie bisognose ( Guido Monacelli)

5) Varie ed eventuali.

La coordinatrice della consulta introduce la riunione e prima dell’inizio della discussione dei temi
previsti dall’o.d.g. passa la parola al dott. Antonio Caretto .Il presidente ADI comunica che il Prof. Maurizio
Battino, in qualita di Editor-in-Chief del Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism, dovra chiarire
alcuni aspetti relativi alla rivista.

Prende, pertanto, la parola il prof. Battino che sollecita tutti i presidenti regionali ad un maggior
impegno ed ad una partecipazione piu attiva alla redazione della rivista internazionale ADI.

A tal proposito, invita i presidenti regionali a fornire nuovo elenco con reviewers regionali e relative
aree di specializzazione per I'attivita di recensione (keywords ). Si concorda, quindi, che sara compito della
segreteria ADI inviare mail di sollecito a tutti i presidenti regionali ADI ed inviare elenco completo al prof.
Battino e p.c. alla dott.ssa Bagnato, coordinatrice della consulta.

Il Presidente ADI comunica, altresi, che nel 2017 partira la I° edizione del Master teorico-pratico in
Dietologia e Nutrizione Clinica ADI per medici con I'obiettivo di formare i medici in maniera completa nel
settore della dietologia e nutrizione clinica. Il corso sara cosi strutturato : durata 1 anno con 60% di
formazione on line e 40% presso strutture di riferimento del SSN , parte pratica residenziale,.

Il presidente invita tutti i presenti alla massima divulgazione presso gli iscritti di tale Master annunciando
che il programma e le informazioni relative saranno disponibili al piu presto sul sito ADI.

Si passa all’0.D.G.

1) |1l dott. Trovato propone I'avvio di studio multicentrico osservazionale sulla diagnostica clinica e di
laboratorio delle malattie inflammatorie croniche di interesse nutrizionale e I'adesione alla App
informatica O.B. Science. Si conviene che tali proposte dovranno essere inoltrate al Consiglio
Direttivo Nazionale per la successiva valutazione di merito.



2)

3)

4)

5)

6)

7)

La dott.ssa Petroni illustra il corso sulla metodologia della ricerca in nutrizione, che si terra a Milano
in Novembre p.v. e comunica la disponibilita degli ultimi pochi posti per iscritti ADI. Informa,
inoltre, i presenti che il corso potra essere ripetuto nel 2017 per macroaree regionali. Si conviene
che tale attivita sia coordinata dal prof. Battino. La dott.ssa Petroni comunica ,inoltre, che
presentera al Direttivo Nazionale un progetto sulla malpractice in ambito nutrizionale.

Il dott. Arsenio Leone comunica la volonta di creare un nuovo gruppo di studio per preparare un
documento ADI sul digiuno, chiamato ADIgiuno. Anche per tale proposta si conviene che venga
prima inviata al Direttivo Nazionale per le valutazioni di merito.

In rappresentanza del dott. Monacelli, prende la parola il dott Bomboletti ; proietta slides sulla “
marcia della pace alimentare ” che si & svolta a Gubbio in data 3/9/2016. Il presidente Caretto
rinnova la volonta dell’ADI di partecipare alla prossima manifestazione ed al progetto Fame Zero
2030 con modalita da stabilire in altra sede.

La dott.ssa Sabbatini illustra I'esito della campagna ADI Dr.Schaer 2016 Celiachia. Vengono
sollevate alcune criticita (tempistica di ricezione del materiale, comunicazioni con le farmacie ed i
professionisti incaricati) da risolvere prima dell’edizione del prossimo anno.

Il dott. Pintus, invita la coordinatrice ad inviare la modulistica da compilare non in formato PDF ma
modificabile . La dott.ssa Bagnato, comunica che per molti prestampati non & possibile cambiare il
formato ma dove sara possibile la conversione in word soddisfera tale richiesta.

La coordinatrice invita i presidenti regionali ad una maggiore attenzione sull’autorizzazione

all’ utilizzo del logo Obesity Day ed invita una piu significativa partecipazione ed esposizione
mediatica delle sezioni regionali per il 2017.

La riunione si conclude alle ore 15.00 con I'impegno della coordinatrice di inviare il verbale alla segreteria

ed ai presidenti regionali e di adempiere ai seguiti di competenza emersi durante I'incontro.

Coordinatore Consulta presidenti

Dott.ssa Carmela Bagnato



