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Il business delle fake news alimentari: fanno male alla salute

Le associazioni di medici e nutrizionisti scendono in campo contro finti esperti, blogger e tv e
chiedono al ministero della Salute di regolare il settore e sanzionare queste truffe ai danni
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Il Fatto Alimentare

Le diete di Panzironi sono una bufala. La denuncia dell' Adi
(Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica).

Intervenga il Ministero

A seguito dell' appello inviato la settimana scorsa alle societa
scientifiche che si occupano di alimentazione registriamo con
piacere guesta presa di posizione dell' Adi nei confronti di
Adriano Panzironi. Dopo |' ennesima bufala sulle diete
propagandata dal giornalista Adriano Panzironi, I' Adi
(Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica) ha
chiesto al Ministero della salute I' istituzione di un' Autorita di

_

Pecche | . )
0 censioe | il @ slimenisre ‘ |
| b g, 8 1

Le digte di Panzironi sono una bifali.
La denuncia dell'Adi (Assoclazione
ialiana di dietetics & nuirizione
clinica). Intervenga 11 Ministera

Galbusera

=

Le e

= NEWS

Diabete, Panzironi dice "una
cazzata" | VIDEO

Lorenzo Piemonti, direttore dell'lstituto di ricarca sul Diabete,
replica ai seguaci del "metodo Panzironi"
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Diete e fake news. Adi: "Serve un' autorita di vigilanza.
Sanzioni per chi specula sulla salute"

L' Associazione ilaliana di dietetica e nulrizione clinica chiede al ministero della Salute I'
istituzione di un' Autorita di vigilanza che regoli e sanzioni il mercato delle diete
propagandato attraverso i media e i social network. Si unisce, cosi, al grido di allarme
lanciato negli ultimi giorni dalle societa scientifiche di diabetologia e dalle associazioni di
pazienti diabetici contro coloro che affermano di poter curare il diabete di tipo 1 con una
dieta e una manciata di integratori.
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DIETE E FAKE NEW
vigilanza che sanzion
attraverso media e sq

29 GEN - "Serve un' autorita che sanzioni i professionisti che
speculano sulla salute della popolazione”. A lanciare |' appello

€ | 'Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione clinica (Adi).
La richiesta & indirizzata direttamente al ministero della Salute
ed arriva dopo quella che |a stessa Associazione ha definito "I'
ultima bufala sulle diete" riferendosi ai consigli alimentari
o
‘ \ "Lemme", I'ADI punta il dito questa volta contro il regime paleodietetico
' "Life120" del giornalista Adriano Panzironi e rivolge un plauso al professor
$ % Lorenzo Piemonti, direttore dell'lstituto di ricerca sul diabete del San Raffaele di
:\; Milano, che nelle scorse settimane in una lettera aperta ha smontato
— SCieNtificamente le tesi di questo metodo che promette di vivere fino a 120 anni
eliminando i carboidrati e di guarire da patologie come diabete e Alzheimer.
"Se un medico facesse in pubblico le stesse affermazioni di un simile personaggio in poco tempo dovrebbe rispondere
giustamente al consiglio disciplinare dell'Ordine — dichiara Antonio Caretto, presidente ADI — Mentre personaggi mediatici come
Lemme o Panzironi continuano ad aggirarsi nei salotti televisivi mettendo a rischio la salute della popolazione e senza incorrere

in procedimenti disciplinari. Chiediamo pertanto al Ministero della Salute listituzione un organo di vigilanza che tenga
monitorato questo genere di trasmissioni e che agisca con pesanti sanzioni su chi millanta metodi privi di alcun fondamento
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Dopo aver denunciato nei mesi scorsi il fenomeno mediatico della dieta
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TOSCANA - METODO PANZIRONI, L'ESPERTA: «TROPPL... i [LIRp—

sookine ficta Lo

Metodo Panzironi, l'esperta:
«Troppi grassi e proteine, dieta da
evitare»

La dottoressa toscana Barbara Paolini, esperta di Scienze

dellalimentazione dell’Azienda ospedaliera universitaria senese,
contestato lo stile di vita Life120
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IL WEB | vaccini contengono metalli pesanti
alimentari sono la vera causa di gonfiori e of
provocano il cancro, ma con |' aloe vera si pug
sono alcune delle fake news (notizie false) a
corrono sul web. Per rendere la notizia virale,
milioni di volte sui social network, si citano, d
veridicita, studi (falsi anch’ essi) di universit3
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"Bufale" mediche, ai dubbi risponde il sito certificato
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Due milioni e mezzo sono le persone colpite dal disturbo che genera frequenti palpitazioni, respiro corto e stati di confusione
E una sana reazione allo stress ma, se protratta per lungo tempo, pud danneggiare I'organismo e ostacolare la vita quotidiana
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