A ADI XX CORSO NAZIONALE ADI
Associazione lItaliana - 12'14 OTTOB RE 2023 - Grand HOte| Sa|ern0

di Dietetica e Nutrizione Clinica

GRUPPO DI STUDIO : «<RELAZIONE PROFESSIONALE IN DIETOLOGIA»  REFERENTE Patrizia Zuliani

Responsabili del progetto: Renato Giordano; Patrizia Zuliani

Titolo : «Pillole di medicina teatral narrativa» NuMe 2023 Bologna

Partecipanti : tutto il gruppo di studio R. Balzano; I. Castano; A.R.Cozzolino; C.Di Giacomo; O.M.S.Hassan; M.P.Laria; S.Morabito
ed hanno partecipato anche V. La Gattolla; A.R.Sabbatini; M.R.Spreghini; R.Sturda

Obiettivi: Utilizzare come comunicazione/formazione una tecnica, la Medicina Teatral Narrativa, che unisce la TBM e NBM, in cui
I'apprendimento sia immediato e promuova modalita innovative nell’lambito della relazione efficace con il paziente tenendo sempre presente la
EBM
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Late eating is associated with cardiometabolic risk
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Deep Learning Pillola di medicina

sedute sia online che in persona, ed teatral-narrativa:
hanno inviato la propria idea e Ia
propria sceneggiatura ai referenti che
hanno coordinato gli interventi.
Ogni pillola ha avuto una diversa cifra
narrativa: musica, fotografie, interviste.
Inizio e termine progetto: Il lavoro si e
sviluppato in quattro mesi a partire da
gennaio 2023 fino al Nume ad aprile.

Pillola di medicina

: teatral-narrativa
Il paziente che vuole

affrontare una

Crononutrizione
dietoterapia
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Maria Rita Spreghini
Patrizia Zuliani

Responsabili del progetto: Odette M. S. Hassan; Patrizia Zuliani

Titolo: Partecipazione al corso pilota di Roma dicembre 2023 all'interno del progetto del corso base interregionale itinerante ADI
«Relazione con il paziente e medicina narrativa» in collaborazione con sponsor

Partecipanti: 0.M.S.Hassan; Patrizia Zuliani e a rotazione R.Balzano; I.Castano; A.R.Cozzolino; C.Di Giacomo; M.P.Laria

Obiettivi: Il gruppo di studio attivo dal 2012 si propone con questo progetto di esportare nelle varie regioni ADI I'elaborazione
del lavoro teorico pratico prodotto negli anni.

Riassunto: la formazione vedra alternarsi ai momenti, strettamente necessari, di lezione frontale, la relazione a due tra discenti e piccoli gruppi

di lavoro esperienziali. Temi proposti Il primo colloquio, analisi della domanda, ascolto empatico, colloquio motivazionale, la relazione e la
narrazione al centro del rapporto con il paziente

Inizio e termine progetto: Il lavoro iniziera a Roma dicembre 2023 e si sviluppera in altre regioni nel 2024



