ADI.

Associazione lItaliana
di Dietetica e Nutrizione Clinica

SEZIONE TOSCANA

Direttivo 10 febbraio 2018
Cecina

presenti
Fabrizio Malvaldi - FM

Paolo Pifferi - PP
Online: Valentina Culicchi - VC, Saskia Nesti - SN, Barbara Paolini - BP, Irene Del Ciondolo - IDC, Valentina
Vene - VV, Roberta Carli - RC, Giuseppina Ghiselli GG, Simone Marata - SM

Si apre la riunione alle ore 10.00

FC: espone il resoconto del congresso 2017, che si e chiuso con un positivo di 3.152,00 euro.
Si decide di devolvere 500,00 per il progetto tutti a scuola in Tanzania promosso da Antonietta Morini.

Si conferma I’agenzia AIC per I'organizzazione del prossimo congresso 2018.

Si discute sulla proposta di diverse sedi, vengono valutati diversi preventivi tra cui I’hotel Baglioni di
Firenze che perd non ha disponibilita nelle date prescelte.

Su decide di valutare altre sedi

Le possibili date sono: 14 settembre o 30 novembre o 15 giugno.

Si conferma il titolo del congresso: Farmaci, nutraceutici, functional food e dieta: in quale direzione va la
terapia?

La proposta € di mettere affrontare alcune patologie mettendo a confronto in base all EBM i quattro
aspetti.

Si decide di strutturare uno schema da seguire per le relazioni da inviare ai relatori in modo da avere una
uniformita delle relazioni, con indicazioni sui take home message. Ciascun relatore deve strutturare due
diapositive finali in cui inserire i pro e i contro per ciascuna terapia. | Take home massage dovrebbero
essere commentati dai moderatori che fanno da discussant.

Si organizza la bozza di programma.

Il congresso si svolgera in una sola giornata.
Si decide inoltre di organizzare per meta dicembre mezza giornata in cui indire I'assemblea dei soci e le
elezioni per il rinnovo del direttivo.

La riunione si chiude alle 12.30

Verbalizzante Presidente ADI Toscana
Paolo Pifferi Fabrizio Malvaldi



