VERBALE

CONSIGLIO DI PRESIDENZA ADI - N° 2/2015

Convocazione per il giorno 26/03/2015 alle ore 8.15 presso Hotel Luna Riccione

INVITATI:

ANTONIO CARETTO —-AC LUCIO LUCCHIN - LL
LORENZA CAREGARO - LC CLAUDIO MACCA-CM
MARIANGELA MININNI = MM BARBARA PAOLINI - BP

CALUDIO TUBILI-CT
GIUSEPPE FATATI - GF

ALTRI PRESENTI:

ASSENTI:

MARCO BUCCIANTI GIUSEPPE FATATI - GF

0dG

1) Riunione Quadri ADI
2) Documento maria luisa amerio

VERBALE

Vengono introdotti i lavori e presentati i punti all’ordine del giorno.

1) Riunione Quadri ADI
AC illustra il programma della riunione di domani.

MANIFESTO DELLE CRITICITA’ IN NUTRIZIONE CLINICA PREVENTIVA

MARCO BUCCIANTI - MB
GIUSEPPE MALFI - GM
ANNARITA SABBATINI - ARS

LL presenta a che punto sono i lavori sul Manifesto delle criticita in Nutrizione Clinica e Preventiva.

8 AGOSTO 2015 saremo ospiti di Casa Italia. Ogni associazione avra 6 posti disponibili. La partecipazione &
ad invito. L'incontro non vedra partecipanti la stampa, ma verra fatto un comunicato stampa precedente

all'incontro. Sara diviso in tavole rotonde con personaggi inviati e proposti dalle associazioni/societa.

Verra pubblicato un documento in diverse versioni:

- A cura della Fondazione Bracco oppure a cura del Pensiero Scientifico editore. Verra distribuito a
Direttori Generali e Sanitari, Presidenti delle scuole di specialita.

- Una position paper ufficiale italiana da pubblicare su una rivista internazionale (se ne stanno
occupando Donini, De Lorenzo, Agostoni, Battino, Poli).

- Un’altra versione sara short per la pubblicazione per la popolazione italiana, da diffondere in tutte le

farmacie italiane.

AC invita i presenti a leggere i partecipanti a questo progetto per sottolineare il livello di coinvolgimento.



LL propone inoltre che nei primi 6 mesi del 2016, ogni sezione regionale insieme ad associazioni dei
cittadini e dei pazienti, organizzino degli incontri con i cittadini parlando di alimentazione, nutrizione.
CT: pensiamo a un format che ieri a formare innanzitutto i soci ADI: creare i formatori ADI

GM: l'alimentazione del futuro &€ molto importante-sviluppare un tavolo societario che sviluppi questi
argomenti, per chiarire questi argomenti e studiarli.

AC: creare dei tavoli di lavoro e svilupparli.
ATTIVITA’ DI RICERCA SCIENTIFICA

Proposta di Tavolo di lavoro con esperti ADI e non ADi su alimentazione e sostenibilita del futuro,
economia.

Si Da agli specializzandi in scienza dell’alimentazione e nel settore nutrizionale (titoli di equipollenza) la
possibilita di avere I'iscrizione gratuita all’ADI, durante gli anni della specialita, mandando lettera a direttore
di cattedra giustificando | importanza della formazione in campo nutrizionale. Ma si da incarico a Lorenza
Caregaro di indagare sul numero di specializzandi medici e biologi in scienza dell’alimentazione.

2 eventi nazionali: Matera a giugno e corso nazionale adi a dicembre

Qualita
BP per la conferma della certificazione dovrebbe avvenire fine giugno, primi di luglio.

Ho avuto colloquio con agenzia che ci ha aiutato che ha chiesto se in realta tutte le procedure sono state recepite
nelle sezioni regionali.

L’agenzia si propone come supporto. BP continuera percorso gl e d e’ stato richiesto preventivo all agenzia di
supporto.

L'agenzia delegata deve essere certificata? Anche no ma deve seguire tutte le procedure definite dalla ns
certificazione.

SCHAR

Macca verra aggioranto sui dati dell’anno scorso e tramite presidente regionale avere altri nominativi. 90 euro
lordi + 30 euro fisse

CIR si devono mettere ancora alcune cose a posto, non si richiede la partecipazione di altre persone.

AGGIORNAMENTO SOCI ADI

Si propone adi flash (gestita da Claudio), 1 a settimana fatta dai quadri ADI considerando di togliere 4 sett ad
agosdto e 2 sett a natale facendo calendarizzazione anche con argomentazione definita. Quest &€ UNA NUOVA
FORMA di aggiornamento

Adi news: traduzione articolo con commento fatto da vincenzi

LL propone 1 solo mail adi flash o adi news (alternati magari) ma solo 1 e fatta bene. Tutto viene depositato nel
sito e il lavoro deve essere completato tra massimo e tubili

MASTER E CORSO DI PERFEZIONAMENTO:
LO POSSIAMO Fare noi? In nutrizione?

Uff di segreteria produrra una bozza per realizzare Master ADI?

2



STANDARD ITALIANI PER LA CURA DELL’OBESITA’

| nuovi capitoli avranno i nomi.

Forse non verra accettato il capitolo del GLP1, faremo quindi gli standard del paziente obeso-diabetico entro
novembre.

Gli altri capitoli dovranno essere assegnati anche a persone di rilievo

GRUPPI DI STUDIO

SAMIR SUKKAR

Non si mandano i probiviri per questione Sukkar e chiedere spiegazioni su senso di appartenenza (societa
nutrigenomica)

CONTRATTO PROMEETING

Carla coppola e antonio pizzacalla Gia parlato con AC, oggi non parlo di contratto, volevo faccia a faccia per
sapere direzione da intraprendere.

Dopo roma di gennaio a san camillo con 2 ipotesi di contratto (A vecchio capitolato e B ex novo).

Le condizioni di oggi (ultimi 2 anni) molto cambiate rispetto al 2007. Cambiate perché sponsor ed entrate
sono diminuite, non per mancanza di capacita ma della condizione di tutto il mercato. quando c & una risorsa
di un certo tipo c € un respiro se sono piu strette si guardano i dettagli.

La vs proposta non ¢ accettabile per le stime di entrata. Oggi diamo 3 notti (NO 2 notti tranne Milano), diamo
colazione di lavoro per tante persone (600 persone). Viste le tempistiche, piuttosto che modificare oggi le %,
mi sembra giusto prorogare il vvecchio contratto (per un biennio), aggiungendo a nostro carico ECM e
lavoriamo su una ripulitura (donazione liberale , 80 mila euro non & una donazione liberale). Rivedere il
programma accompagnatori, quindi rimesso in linea

27% riconosciuto (oppure 22% + 5% per segreteria delegata).

Per qualsiasi entrata economica.

AC si fa voce del consiglio di presidenza: perché si & arrivata alla ns proposta?

Carla: noi abbiamo sempre mantenuto un certo livello del congresso

Pizzacalla

330 incasso Milano (90 li prende ADI) 80 costano i 100 relatori, (330-90-80=180)

Per colazioni e pranzi 42 mila. Altri 40 per la struttura. Rimangono poco con altri spese.
Credo andare avanti il contratto vecchio.

AC l'aliquota e indicizzabile per altre cifre?

Lucio: ragionamento che non si fa: la valutazione prima che deve fare I'adi € cosa vogliamo noi da una
segreteria . a me il congresso mi interessa fino ad un certo punto, come organizz voglio segret efficiente, che
comunica con i soci. Al congresso i fondi di adi si possono rimpinguare. Non dimentichiamoci la routine per
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300 gg all anno. E la segreteria normale. Prima riflessione: pensiamo che noi abbiamo bisogno di una segret
delegata per tutto | anno.

Quanto ha detto carla: continuiamo a confondere il rischio di impresa con i conti personali. A noi deve fare
comodo & non rimetterci dei soldi. Quando si bloccano gli alberghi qualcuno mette i soldi (5%). Fino a oggi
I’'hanno pagata loro. Dobbiamo soffermarci su altri tipi di analisi, altrimenti dobbiamo andare a parcella.
Avere una segreteria che non ha certezze e anche noi, cé demotivazione e la QL scade.

MATERA OBESITY

UFFICIALIZZARE CENTRI PER FORMAZIONE AL PAZIENTE. Portare pil centri possibile del centro sud per
portarli all’'obesity day, portano tutti i presidenti regionali. Bisogna trasferire che obesity day deve durare
tutto | anno e non solo 1 giorno. | gruppi devono stabilire quali programmi si possono mandare avanti.

1° giornata: paolini e bagnato. coordina i presidenti regionali. | presidenti raccontano la propria esperienza
2° giornata: attivita scientifica.

Si dividono i presenti in 3 gruppi, alla fine ogni gruppo presenta il proprio lavoro. Con FIP e Coni si
organizzeranno delle maratone in 3 citta.

ALGORITMO REALIZZAZIONE PROGETTUALITA’ ADI 2015

Algoritmo realizzazione progettualita ADI 2015

Expo 2015
Manifesto delle Criticita in Nutrizione Clinicae P reventiva
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Manifesto 13 marzo Lucchin
short form
Manifesto 30 aprile Lucchin
per esteso
Volantino/Poster 30 aprile Lucchin
Evento ad Expo 8 agosto Lucchin
ADI
Studio multicentrico ADI sulla Malnutrizione iatro gena nelle RSA
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Suddivisione Aprile Caretto, Caregaro,
campione x Malfi, Morabito, Paolini
regione e RSA
Nomina dietisti 1 Maggio 31 maggio + PR
inizio protocollo
Visita controllo 30 Caretto, Caregaro,
Settembre Malfi, Morabito, Paolini
Elaborazione dati Dicembre Caretto, Caregaro,
e Conclusione Malfi, Morabito, Paolini
studio
Fondazione ADI
Obesity Day
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Fatati




ADI

Eventi nazionali ADI

Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Strategic group Matera 19-20 giugno Fatati, Bagnato
Obesity Day 2015
Corso nazionale 26 marzo Roma 10-12 dicembre Caregaro e CP
ADI bozza Corso 2015
Corso nazionale 30 maggio Roma 10-12 dicembre Caregaro e CP
ADI 2015
Programma finale
ADI
Certificazione di Qualita
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Paolini
SCHAR

Progetto “Mese di informazione sui disordini glutine correlati 2015”

4° settimana nazionale di informazione sul senza gl

utine: I'esperto risponde

Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Reclutamento 1 aprile 30 aprile Macca
medici ADI
Settimana 9-12 giugno ore 09-18 Macca
dell’esperto
risponde
SCHAR

Progetto “Mese di informazione sui disordini glutine correlati 2015”

Giornate in farmacia di informazione sul glutine de

dicate al pubblico

Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
evento/progetto
Identificazione 18 marzo 31 marzo Malfi con
150 farmacie Buccianti, Mininni e
Sabbatini
Reclutamento 1 aprile 21 aprile Malfi con
dietisti ADI Buccianti, Mininni e
Sabbatini
Formazione 22 aprile 30 aprile Malfi con
dietisti ADI Buccianti, Mininni e
Sabbatini
Giornate in 22,23,29,30 maggio e Malfi con
Farmacia 5,6,12,13,19,20 giugno Buccianti, Mininni e
(h 9-12 oppure h 16-19) Sabbatini
CIR
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Strategia CIR Marzo Lucchin
2015
Ricette 15 Aprile Lucchin




definizione

Buccianti, Caretto,

nutrizionale Fatati, Macca, Sabbatini
Expo 2015 1 maggio-31 ottobre Lucchin
ADI
Aggiornamento scientifico ai Soci ADI
Newsletter ADI-Flash e ADI-News
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Calendario delle 1 aprile 20 luglio Anno 2015-16 Tubili
settimane dei
Quadri ADI
Memo e Anno 2015-16 Tubili — Pitti Gabriella
monitoraggio
Quadri ADI
ADI
Master e Corsi di Perfezionamento ADI
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Realizzabilita 1 aprile 30 maggio Anno 2015-16 Caretto, Caregaro, CP,
progetto
Strutturazione 1 giugno 1 agosto Anno 2015-16 Caretto, Caregaro, CP,
progetto e
Identificazione
docenti
Pubblicizzazione 1 agosto 1 ottobre Anno 2015-16 Caretto, Caregaro, CP,
e operativita
progetto
SIO-ADI
Standard Italiani per la cura dell'Obesita
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Autori capitoli Aprile CP
Consegna capitoli Settembre Autori capitoli
Stampa volume Ottobre ADI
ADI - Altro Consumo
Rivista Altro Consumo
Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Articoli su Rivista Accordi in definizione Paolini
ADI
Gruppi di Studio
Step Data | Termine Data realizzazione Coordinatore
inizio

Comunicato stampa e/o
pubblicazione

Scadenza mensile
calendarizzata

Macca (Maghetti)




risultati/Position paper

Report attivita

Scadenza giugno e
dicembre

Macca (Maghetti)

Corso itinerante

Eventualmente

uno-due/anno

Macca (Maghetti)

ADI

Selezione Soci

Step Data inizio Termine Data realizzazione Coordinatore
Selezione Risposta entro 15 giorni Caregaro
domande dalla domanda

iscrizione soci

Verbalizzante

Annarita Sabbatini

Presidente

Antonio Caretto




