
 
 
 
 

VERBALE RIUNIONE CP NAZIONALE ADI 
SABATO 8 APRILE 2017 

CENTRO CONGRESSI TORINO INCONTRA – TORINO 
 
 
ORDINE DEL GIORNO: 

• intervento di riordino attività ADI Magazine; 

• consuntivo congresso nazionale ADI Vicenza 2016. 
 
PRESENTI: 

• Caretto Antonio Presidente 

• Caregaro Lorenza Segretario 

• Tubili Claudio Consigliere 

• Malfi Giuseppe Consigliere 

• Buccianti Marco Consigliere 

• Parillo Mario Direttore Scientifico ADI Magazine 

• Coppola Carla Vivavoce 

• Pizzacalla Antonio Vivavoce 
 
ASSENTI GIUSTIFICATI: 

• Paolini Barbara Vice Presidente 

• Sabbatini Annarita Tesoriere 

• Macca Claudio Consigliere 

• Mininni Mariangela Consigliere 
 
 
La seduta inizia alle ore 09:30 e Carla Coppola illustra con supporto informatico grafico le voci di costo 
riferite all’anno 2016 per l’ADI MAGAZINE e le possibilità di intervento per ridurne i costi per l’anno 2017 al 
fine di mantenere la rivista cartacea. Coppola riferisce che le due aree di possibile risparmio sono quelle 
legate alla tipografia ed ai servizi vari accessori. L’abbattimento per numero sarebbe indicativamente di 
770,00 euro, per un totale annuo di 3.080,00 euro. 
Inoltre viene presentata una proposta di restyling editoriale della rivista con revisione del layout per gli 
articoli e gli spazi sponsor, con aggiunta di un inserto centrale da staccare e da distribuire agli utenti 
all’interno del proprio studio medico da parte dei soci per coinvolgere più persone. Il costo previsto è di 
3.000,00 euro iva esclusa. 
Successivamente Coppola propone di creare una versione digital della rivista che non sia la pubblicazione 
on line della rivista stessa bensì una piattaforma di approfondimento, con inserimento di informazioni 
aggiuntive con numerosi vantaggi nella gestione dei contenuti. A ciò si aggiungerebbe un blog digitale di 
confronto tra coloro che accederanno e vorranno ricevere risposte su temi presenti o da esperti ADI. Il 
costo previsto è di 4.500,00 euro iva esclusa ed esclusi i costi per le campagne SEO e marketing su canali 
social. 
La creazione di questa piattaforma prevede anche un costo di manutenzione ed intervento periodico del 
costo di 2.400,00 euro/anno iva esclusa che prevede 10 inserimenti ogni 15 gg. ed inserimento trimestrale 
degli articoli di approfondimento deliberati da ADI. 



Antonio Caretto chiede che venga valutata la possibilità di variare il titolo della rivista con l’inserimento 
della dicitura “Rivista di nutrizione e Metabolismo” prima della dizione ADI Magazine. Antonio Pizzacalla si 
prende l’impegno di valutare presso il tribunale la fattibilità della richiesta. 
Dopo ampia e condivisa discussione dei presenti viene deliberato che il primo numero di ADI MAGAZINE del 
2017 manterrà tutte le caratteristiche della precedente versione e la segreteria delegata fornirà nell’arco di 
7 gg le bozze della nuova veste grafica della rivista. Il CP avrà così modo di visionarle e provvedere a 
deliberare in merito al restyling editoriale ed alla possibilità di ampiamento attraverso piattaforma il 22 
aprile c.a. in occasione dell’assemblea dei soci che si terrà a Roma. 
Successivamente Coppola presenta il consuntivo del congresso nazionale ADI di Vicenza 2016. Si riportano il 
numero dei partecipanti e le entrate economiche. Rispetto all’evento 2015 i numeri dei partecipanti sono 
costanti, mentre sono in diminuzione rispetto al corrispondente evento del 2014. Si denota una scarsa 
partecipazione di soci ADI. Le entrate economiche sono mediamente costanti rispetto all’evento 2015. 
 

La riunione si chiude alle ore 13.30 

 

Verbalizzante       Presidente 

Marco Buccianti      Antonio Caretto 


