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CiteScore-2023: 
Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism in crescita

Scopus ha appena rilasciato i nuovi valori di CiteScore-2023 che 
misurano la performance di tutti i giornali scientifici e che viene 
considerato l'alter ego dell'Impact Factor di casa Elsevier.
Seguendo il costante trend positivo degli ultimi 5 anni, il 
Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism ha ulteriormente 
migliorato e rafforzato la sua posizione con un CiteScore-2023 che si 
attesta a 1.7 in aumento del 13% rispetto all'anno anteriore.
Inoltre, per la prima volta MJNM si trova collocato in Q3 sia nella 
categoria Food Science che in quella Nutrition & Dietetics (dov'è new 
entry) ed vicinissimo ad entrare in Q3 anche in Endocrinology, 
Diabetes & Metabolism.
Se lavoriamo bene tutti insieme ci sono le condizioni per fare questo 
importante salto il prossimo anno.



COLLABORAZIONI SOCIETA’ SCIENTIFICHE
STESURA RACCOMANDAZIONI E LINEE GUIDA



1. SINPE-FDM-SIPREC: prosegue stesura di «Linee guida sulla dieta Mediterranea» iniziata nel 2023
 Referente ADI: Barbara Paolini

Componenti ADI: Maria Pia Mollica, Filippo Valoriani

2.  AME: prosegue stesura delle linee guida per la “Terapia dell’Obesità Resistente al Trattamento Comportamentale   
nell’Adolescente”. ADI ha aderito come società PARTECIPANTE
Referente ADI: Barbara Paolini
Componenti ADI: Carmela Bagnato, Maria Grazia Carbonelli, Annalisa Maghetti, Maria Rita Spreghini

3.   SICOB-SIO: prosegue stesura delle raccomandazioni ADI-SIO-SICOB in ambito nutrizionale per il paziente bariatrico, che 
comprenderanno il supporto dietetico e nutrizionale, per tutto il percorso dal preoperatorio fino al weight regain.
Referenti ADI: Barbara Paolini, Maria Grazia Carbonelli, Ilenia Grandone
Componenti ADI: Francesca Anzolin, Barbara Martinelli, Alessandra Teofrasti, Edda Cava, Stefano Pintus, Carmela 
Bagnato, Barbara Neri , Daniela Tomaselli, Massimiliano Petrelli, Valeria Lagattolla

4.    SICOB: Stesura delle Linee Guida per la Chirurgia Bariatrica endoscopica.
 Referenti ADI: Barbara Paolini, Maria Grazia Carbonelli 
 Componenti ADI: Ilenia Grandone, Schiavo Luigi 

COLLABORAZIONI SOCIETA’ SCIENTIFICHE STESURA RACCOMANDAZIONI E LINEE GUIDA: in progress



COLLABORAZIONI SOCIETA’ SCIENTIFICHE E STESURA RACCOMANDAZIONI E LINEE GUIDA: nuove adesioni

5.  SINuC - AIOM: adesione stesura raccomandazioni e buone pratiche su «Indicazioni dietetiche e nutrizionali nel paziente  
oncologico»

      Referenti ADI: Barbara Paolini, Filippo Valoriani

6.   SINuC: adesione stesura raccomandazioni e buone pratiche su «Prevenzione e trattamento nutrizionali della sarcopenia 
primaria e secondaria»

      Referenti ADI: Barbara Paolini, Carmela Bagnato

7.  SINPE: adesione stesura raccomandazioni e buone pratiche su «Uso appropriato della nutrizione artificiale in pazienti 
affetti da patologie croniche»

      Referenti ADI: Barbara Paolini, Carmela Bagnato

8.  SINuC - SINPE: adesione stesura raccomandazioni e buone pratiche su «Uso appropriato della Nutrizione Artificiale nel 
fine vita»

      Referenti ADI: Barbara Paolini, Valeria Lagattolla

9.  SIO: adesione stesura raccomandazioni e buone pratiche su «Obesità»
      Referenti ADI: Barbara Paolini, Carmela Bagnato, Maria grazia Carbonelli

10. ACOI: adesione stesura raccomandazioni e buone pratiche su «Diverticolite acuta»
       Referenti ADI: Barbara Paolini, Massimo Vincenzi



POSITION AND CONSENSUS

11. A New Nomenclature for the Very Low‐Calorie Ketogenic Diet (VLCKD): Very Low‐Energy Ketogenic Therapy 
(VLEKT). Ketodiets and Nutraceuticals Expert Panels: “KetoNut”, Italian Society
of Nutraceuticals (SINut) and the Italian Association of Dietetics and Clinical Nutrition (ADI) 
Pubblicato su Current Nutrition Reports https://doi.org/10.1007/s13668-024-00560-w 

12. Medical Nutritional Therapy and Dermatological Diseases: A Joint Consensus Statement of the Italian Association
of Dietetics and Clinical Nutrition (ADI), the Italian Society of Dermatology (SIDeMaST), and the Italian Society of
Nutraceuticals (SINut), Club Ketodiets and Nutraceuticals “KetoNut-SINut”.
Referenti ADI: Barbara Paolini, Carmela Bagnato, Massimiliano Petrelli, Maria Grazia Carbonelli, Edda Cava,
Barbara Martinelli

13. Associazione Italiana Latto-Intolleranti APS: partecipazione alla conferenza stampa (marzo 2024) per la 
presentazione del Decalogo per la giusta gestione dell'intolleranza al lattosio, condiviso da ADI



PROPOSTE INVIATE ALL’ISS PER RACCOMANDAZIONI E LINEE GUIDA DA ADI

1. ADI: Dieta chetogenica: classificazione, prescrivibilità, indicazioni cliniche e controindicazioni

2. ADI: Prevenzione e trattamento nutrizionale nella malattia renale cronica: dai fattori di rischio alla progressione 
della malattia 

3. ADI: Linee guida per la rialimentazione/riabilitazione nutrizionale nei DNA nei 3 contesti di cura ambulatoriale, 
residenziale ed ospedaliero

4. ADI-SIT: Nutrizione e Telemedicina



Federazione Italiana Società Malattie dell’Apparato Digerente (FISMAD): soci sostenitori 

Federazione Società Medico Scientifiche Italiane (FISM): soci sostenitori

European Diabetes Forum Italia (EUDF): adesione al forum
➢ Componente inserito: Barbara Paolini

Slow Medicine e CHOOSING Wisely Italy: soci sostenitori
➢ Referente: Annalisa Maghetti

ONDA: Osservatorio Nazionale Salute delle donne
➢ Referente: Maria Grazia Carbonelli 

COLLABORAZIONI

ADI-LILT: stipulato accordo nazionale contribuire alla realizzazione di programmi, progetti ed iniziative 

finalizzate ad accrescere il benessere dei cittadini, con il fine di ridurre l’incidenza dei tumori e di migliorare la 

qualità di vita;

➢ Referenti: Barbara Paolini, Carmela Bagnato, Valeria Lagattolla, Annarita Sabbatini, Filippo Valoriani 



ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



1. TAVOLO TECNICO DISTURBI DELLE NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE: 
➢ Rappresentanti nazionali: Barbara Paolini-Carmela Bagnato
➢ Rappresentanti regionali: Sardegna: Stefano Pintus, Puglia: Valeria Lagattolla, Abruzzo: Paolo Di Berardino, Emilia  

Romagna: Annalisa Maghetti

2. INTERGRUPPO PARLAMENTARE OBESITA’ E DIABETE
➢ Rappresentanti nazionali: Barbara Paolini, Maria Grazia Carbonelli, Massimiliano Petrelli
Sottogruppo: Dietetica e Nutrizione Clinica
➢ Coordinatore: Barbara Paolini, componenti ADI: Carmela Bagnato, Giuseppe Fatati, Antonio Caretto

3. TAVOLO TECNICO SULLA SICUREZZA NUTRIZIONALE (TASIN): 
➢ Rappresentanti nazionali: Barbara Paolini – Lucio Lucchin
➢Rappresentanti ADI regionali (TARSIN): Toscana: Barbara Paolini, Basilicata: Carmela Bagnato, Rocco Eletto, Marche: 
Massimiliano Petrelli, Emilia Romagna: Anzolin Francesca, Jessica Rolla, Letizia Petroni, Luisa Zoni; Lazio: Giuseppe Rando 

4. OSSERVATORIO DEDICATO ALLA MEDICINA DI GENERE: è stato  aggiornato il documento della attività ADI svolte inerenti 
alla medicina di genere, e pubblicato nel sito dell’osservatorio
➢Rappresentante nazionale: Barbara Paolini

5. PIANO NAZIONALE CRONICITA’: OBESITA’: aggiornamento scheda ministeriale
➢Rappresentanti nazionali: Barbara Paolini, Carmela Bagnato

ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



6. CENTRO PER LA RICERCA ECONOMICA APPLICATA IN SANITÀ (C.R.E.A. SANITÀ): partecipazione nel expert panel per le 
“Le Performance Regionali”
➢Rappresentanti nazionali: Barbara Paolini, Carmela Bagnato

7. PARTECIPAZIONE AGLI STATI GENERALI TERZA MISSIONE FISM, 3 tappe: ADI inserita nell'area degli stili di vita 

➢Partecipazione:  Barbara Paolini, Maria Grazia Carbonelli, Odette Hassan

8. ADESIONE ALLA RICHIESTA DI SIAARTI E FISM, la necessità di una riforma seria della formazione post laurea nel settore 
medico e includere le società scientifiche e gli esperti del settore nella stesura della riforma

9. ADESIONE ALLA RICHIESTA DI FISM E FNOMCEO nell’invio al ministero di criticità segnalate da ogni società  legate al 
nuovo nomenclatore

10. FEDERAZIONE SOCIETÀ SCIENTIFICA DI DIABETOLOGIA (FESDI): partecipazione alla stesura del documento finale degli 
STATI GENERALI DEL DIABETE 2024
➢ Partecipazione: Barbara Paolini, Massimiliano Petrelli
➢ Partecipazione alla conferenza stampa di presentazione: Massimiliano Petrelli

ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



11. FORUM NAZIONALE EUDF ITALIA 2024 di presentazione del documento europeo di impegno della comunità 
diabetologica per le elezioni europee del 2024 e presentazione della campagna FESDI 2024
➢ Partecipazione: Massimiliano Petrelli

12. EUDF: partecipazione alla campagna di comunicazione «IO VORREI»
➢Partecipazione: Barbara Paolini

13. CONDIVISIONE DEL DOCUMENTO EUDF PER la Giornata dell’Europa, istituita nel lontano 1950 con l'intento 
condiviso di promuovere la pace, l'unità e la solidarietà tra i suoi 450 milioni di cittadini nei 27 Paesi dell’Unione 
Europea. 

14. EUDF ITALIA FORUM Act now in diabetes care
➢Partecipazione: Maria Grazia Carbonelli

15. NOMINA DI ACCETTAZIONE candidatura ad entrare a far parte dello Steering Committee di IBDO Foundation del 
Presidente ADI Barbara Paolini

ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



16. 17° ITALIAN BAROMETER DIABETES SUMMIT PRESENTAZIONE DELL’IBDO REPORT 2024
➢Partecipazione: Massimiliano Petrelli

17. CONGRESSO DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE Ministero della Salute
➢Partecipazione: Annalisa Maghetti

18. PARTECIPAZIONE alla stesura LINEE DI INDIRIZZO NAZIONALE SULLA RIORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI DI 
NUTRIZIONE (SIAN E UO DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA) E SULLA RETE TaRSiN

19. PARTECIPAZIONE alla stesura, elaborato dal sottogruppo incaricato dell’ACCORDO SULLA SINERGIA TRA FIGURE 
PROFESSIONALI IN NUTRIZIONE  e già presentato nell'ultima riunione del TaSiN

20. Partecipazione ad OBECITY : prevenire l’obesità in Italia  campagna promossa da Cittadinanza Attiva. Città 
coinvolte: Bari e Messina 
➢Coordinamento per ADI: Maria Grazia Carbonelli

21. PARTECIPAZIONE AL TOUR DELLA SALUTE 2024; presentazione al Ministero della Salute
➢Partecipazione e coordinamento ADI: Maria Grazia Carbonelli

22. PARTECIPAZIONE ALLA SURVEY OBESITA’ E NEOPLASIE IN COLLABORAZIONE CON AIOM, AME, SIO, SICOB

ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



22. CAPOFILA per la stesura del DOCUMENTO «ACCORDO TRA SOCIETA' SCIENTIFICHE 
ASSOCIAZIONI DEI CONSUMATORI E DI PAZIENTI IN TEMA DI NUTRIZIONE CLINICA»

23. PROGETTO VIVO SANO – CIBUM: nuova progettualità 2023-2025 presentato al Tavolo Tasin 

24. CONFERENZA STAMPA WORLD OBESITY DAY: MINISTERO DELLA SALUTE – Roma 4 marzo 2024 partecipazione alla 
Presentazione del Manifesto dell’alleanza italiana sull’obesità e dell’OPEN White paper
➢Partecipazione: Barbara Paolini, Maria Grazia Carbonelli

25. PARTECIPAZIONE alla stesura del documento sulla SARCOPENIA e presentazione al Ministero
➢Rappresentante: Barbara Paolini, Lucio Lucchin, Carmela Bagnato

ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



26. UNIONE FLEBOLOGICA INTERNAZIONALE E FONDAZIONE V-WIN L: prosegue la collaborazione
     Referente ADI: Annalisa Maghetti

27. Cittadinanzattiva e Federfarma: adesione al tavolo per una campagna  campagna comune sul tema 
dell’obesità e del sovrappeso patologico.
Referente nazionale: Maria Grazia Carbonelli 

28. SETTIMANA DELLA MALNUTRIZIONE: Proposta del tema: SARCOPENIA AND CACHEXIA IN PATIENTS WITH
HEART FAILURE condivisa da SINPE e SIC. Verrà fatta una survey da inviare ai centri cardiologici da SIC per
valutare il ruolo della nutrizione nei loro centri
Nella settimana della malnutrizione si aderisce al webinar “Italian Malnutrition Task Force”
Referenti ADI: Barbara Paolini, Carmela Bagnato

29. PARTECIPAZIONE alla conferenza ONCA 2024. Optimal Nutritional Care for All – ONCA. Meeting del Team 
ONCA per l’Italia

➢ Rappresentante: Barbara Paolini
➢ Co-partecipante: Maria Luisa Luisi

ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



30.  UNLIKE STIGMA: Adesione alla  Campagna di sensibilizzazione sullo stigma legato alla salute

31. FONDO PER L’OBESITÀ: APPROVATO EMENDAMENTO PELLA IN FINANZIARIA, UN PASSO FONDAMENTALE PER LA 
CURA E LA PREVENZIONE DI QUESTA MALATTIA
OPEN ITALY in collaborazione con IBDO Foundation, Health City Institue, Osservatorio Permanente sullo Sport, 
Intergruppo Parlamentare Obesità e Diabete e Intergruppo Parlamentare Qualità di Vita nelle Città.
Componenti del documento: Andrea Lenzi1 , Gianluca Aimaretti2 , Angelo Avogaro3 , Rocco Barazzoni4 , Raffella 
Buzzetti5 , Riccardo Candido6 , Valentino Cherubini7 , Giuseppe Fatati8 , Andrea Frasoldati9 , Barbara Paolini10, 
Alessandro Rossi11, Paolo Sbraccia12, Iris Zani13, Luca Busetto14 1. Presidente OPEN ITALY – Obesity Policy 
Engagement Network 2. Presidente SIE – Società italiana di Endocrinlogia 3. Coordinatore EUDF Italia 4. Presidente 
SIO-Società Italiana dell’Obesità 5. Presidente SID- Società Italiana di Diabetologia 6. Presidente FeSDI e AMD-
Associazione Medici Diabetologi 7. Presidente SIEDP- Società italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica 8. 
Presidente IO-NET- Italian Obesity Network 9. Presidente AME- Associazione Medici Endocrinologi 10. Presidente 
ADI- Associazione italiana di dietetica e nutrizione clinica 11. Presidente Società Italiana di Medicina Generale-
SIMG 12. Presidente IBDO FOUNDATION-Italian Barometer Diabetes Obesity Foundation 13. Presidente Amici 
Obesi 14. Chair – EASO-European Association for the Study of Obesity as Vice President, Southern Region

 

ATTIVITA’ MINISTERIALI, COLLABORAZIONI ENTI E SOCIETA’ SCIENTIFICHE



COLLABORAZIONI AZIENDE



Natural Point: ciclo di 2 Webinar su Alimentazione e sport
➢ Referenti: Annalisa Maghetti, Alessio Calabrò

De Cecco: campagna informazione sulle qualità nutrizionali della pasta integrale con schede informative  - 
Formazione personale azienda – Video ricette, Video pillole
➢ Referenti: Paolo Di Berardino, Maria Grazia Carbonelli, Giulia Tavella, Federico Rosato
➢ Socio collettivo ADI

Yakult: progetto di comunicazione per giovani under 40 3° edizione «Premio Yakult»
➢ Referenti: Barbara Paolini, Annalisa Maghetti
➢ Socio collettivo ADI

Nestlè
➢ Socio collettivo ADI

COLLABORAZIONI AZIENDE



RESPONSABILE SITO E SOCIAL: MASSIMILIANO PETRELLI E FILIPPO VALORIANI 

ONLINE NUOVO SITO



SITUAZIONE SOCI

CONTINUA LA CAMPAGNA DI PROMOZIONE PER I GIOVANI SOCI 
UNDER 35 CON ISCRIZIONE AL 50% 

IN QUESTO ANNO ABBIAMO AVUTO UN INCREMENTO DI CIRCA 250 
SOCI SOPRATTUTTO NELL’AREA GIOVANI

NEGLI ULTIMI DUE ANNI INCREMENTO DI CIRCA 600 SOCI



CONGRESSO NAZIONALE

PARTECIPAZIONE:

CIRCA 400 ISCRITTI
 
N 37 AZIENDE 



SEZIONI REGIONALI: LA SITUAZIONE

Coordinatore dei PR: Valeria Lagattolla



Piemonte - Valle D'Aosta- Liguria
 Presidente: Finocchiaro Concetta
 Past-President: Valenti Michelangelo 
 Segretario: Rahimi Farnaz
 Tesoriere: Boschetti Stefano
 Consiglieri: Valenti M.
 Agnello E., Brugnani M. Aloi M.

Lombardia 
Presidente: Vigna Luisella 
Segretario: Di Sacco Gianleone
Tesoriere: Zagallo Emanuela
Consiglieri: Petroni M.L.,De Gennaro Z Colonna 
V, Di Battista R.Ingenito Maria R., Moneta A.

Trentino Alto Adige 
Presidente: Pedrolli Carlo 
Segretario: Pasolini Giuseppe

Veneto
 Presidente: Pavan Pierpaolo
 Past-President: Meneghel Gina
 Segretario:                                 
 Tesoriere: Valentini Romina
 Consiglieri: Pilone G., Lecis P., Rebuffi S., Toniolo A.

Friuli Venezia Giulia
 Presidente: Situlin Roberta
Segretario: Pierandrea Vinci, 
Tesoriere: Longo Tiziana 
Consiglieri: Lucas C., Sbisà P. Peri ,M.Di Girolamo, F. Codardini , 
MKoscica Nadia

Umbria commissario 2023
Presidente: Grandone Ilenia  
Segretario: Massimiliano Cavallo
 Tesoriere: Alessandra Teofrasti
 Consiglieri: Claudia Ranucci Maura Scarponi 

SEZIONI REGIONALI 

Emilia Romagna  rinnovo 2023
Presidente: Franceca Anzolin
Segretario: Stefania Raimondi
Tesoriere Alessandra Musio 
Dietista Dott.ssa Clotilde Caccia 
Vicesegretario F.Ravaioli 
Consiglieri:  R.Carli, F. Rossi I.Gentilini

Toscana rinnovo 2023
Presidente: Maria Luisa Luisi 
Past president: B.Paolini
Segretario: V.Culicchi
Vicesegretario: I.Del Ciondolo 
Tesoriere: G.Tavella 
Consiglieri: C.Badiali, L.Ceccarelli, S.Nesti, E.Pasquini, 
V.Vene 



Basilicata 
Presidente: Rocco Eletto 
Past-President: Bagnato Carmela 

Segretario: Elefante Antonia 
Tesoriere: Perfetto Carmela
 Consiglieri: Pasquariello A. ,Mininni M.

Puglia rinnovo 2023 
Presidente: Valeria Lagattolla
 Past President: Carella Angelo Michele 
Segretario: Viggiani M. Teresa 
Tesoriere: A. Rosaria Sturdà 
Consiglieri:  Bianco A,Capogna D,  R.Cincione, 
M.L.Riefoli, A.Fanelli, T.Marinelli

Abruzzo - Molise
 Presidente: Di Berardino Paolo
 Segretario: Di Petta Cinzia 
Tesoriere: Tiberio Daniela
 Consiglieri: Ranalli G., Vantaggi D.

Calabria
Presidente Giuseppe Fortugno 
Past-President: Aloisi Romana 
Segretario: Cardamone Nicola 
Vicesegretario: Calabrò Alessio 
Tesoriere: Trovato Candeloro
Consiglieri Aloisi R., F. Iannelli

Marche rinnovo 2023
 Presidente: Francesca Gianpieri 
Segretario: Giulia Giancola  

Tesoriere: Stefano Lunetti
Consiglieri: M.Ferreiro Cotorruelo, M.Liuzzi, C. M. Peroni ,A. 
Tassotti

Sicilia rinnovo 2023
Presidente Giuseppe Vinci 
Past-President: Morabito Santo 
Segretario: Filippo Zerilli 
Vice Segretario: Maria Lidia Lo Prinzi 
Tesoriere: Giuseppa Morabito
Consiglieri: V. Bonaccorsi F, Margagliotti
 R. Mancuso, M. Spina, N. Vacirca

Sardegna 
Presidente: Pintus Stefano
 Segretario
 Consiglieri: Motzo C., Trincas A.

Lazio rinnovo 2023

Presidente Giuseppe Rando 
Segretario: Antonio Vivenzo 
Vice Segretario: Vincenza Galante 
Tesoriere: Laria Maria Paola 
Consiglieri: Di Giovannandrea M. Cava, E. Altomare 
M., Libianchi L., Angelo Lauria Pantano

SEZIONI REGIONALI 



EVENTI REGIONALI 

2024

Coordinatore dei PR: Valeria Lagattolla
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ADI PER IL SOCIALE 
                

  2024



INIZIATIVE NAZIONALI

DONAZIONI:

➢  PROGETTO «TUTTI A SCUOLA» FONDO PER GARANTIRE LO STUDIO DI BAMBINI IN TANZANIA
➢ DONAZIONE MENSA PER I POVERI PARROCCHIA DI SAN ROCCO, MATERA

PROGETTI SENSIBILIZZAZIONE DELLA POPOLAZIONE:

➢ Progetto Vivo Sano-Cibum 5° anno promosso AOU Senese e ADI Toscana e con patrocinio ADI Nazionale, 
collaborazione Università di Siena, Toscana Food Association, Società della Salute Senese e finanziato regione Toscana, 
su promozione corretti stili di vita (alimentazione e attività fisica).

➢ Tour della Salute: su promozione corretti stili di vita, itinerante su diverse regioni

ADI PER IL SOCIALE



INIZIATIVE  REGIONALI



Incontro su "Diabete ed Obesità, 
pandemia del 21 secolo"
il 31-1-2024 presso UTE(Università terza 
età )di Pescara

ADI ABRUZZO

N.3 incontri presso Istituti Comprensori (scuole Medie) del 
comune di Pescara, a riguardo dei Disturbi della Nutrizione ed 
Alimentazione, nell'ambito del progetto formativo del Gruppo ADI 
"disturbi alimentari"(nelle seguenti date: 1 marzo-15 marzo-3 maggio)in 
collaborazione con il Comune di Pescara

ADI PER IL SOCIALE



ADI TOSCANA

Siena 26 ottobre: Incontro con 
l’Associazione malati Parkinson

Meditazione e agricoltura sociale per le donne con 
carcinoma mammario e i loro familiari

PROGETTO “NUOVE STAGIONI”

foto da tenutasuvignano.it

Progetto nuove stagione rivolto a donne 
con K seno, incontri di educazione 
alimentare e cucina sana 

ADI PER IL SOCIALE



ADI FRIULI VENEZIA GIULIA

Partecipazione ad Aquileia al Convegno sulle malattie 
rare rivolto alla popolazione organizzato da Anna 

( Ass. naz. nutriti artificialmente)

ADI PER IL SOCIALE



"Alimentazione ed 
emozioni" incontri per la 
popolazione in 
collaborazione con Lions

Incontri di sensibilizzazione sui DNA nelle scuole per la 
giornata del fiocchetto lilla 

ADI SICILIA

ADI PER IL SOCIALE



ADI PUGLIA

DONAZIONE PER IL PROGETTO 

«IL MIO DOTTORE»
 

AMBULATORIO MEDICO SOLIDALE
ABFO TARANTO

ADI PER IL SOCIALE



"BAMBINI E FAMIGLIE 

CON MUCCHE IN COMODATO D'USO"

ADI CAMPANIA

ADI PER IL SOCIALE



ATTIVITA’ DI SUPPORTO ALLA LILT 

CON CONFERENZE E MANIFESTAZIONI 

APERTE AL PUBBLICO

 

ADI TRENTINO

ADI PER IL SOCIALE



 

ADI LAZIO

ADI PER IL SOCIALE



"BAMBINI E FAMIGLIE 

CON MUCCHE IN COMODATO D'USO"

ADI LOMBARDIA

ADI PER IL SOCIALE



ATTIVITA’ DI SUPPORTO ALLA LILT       

          

 COLLABORAZIONE CON LA FONDAZIONE COTARELLA PER I DNA

  

 

ADI UMBRIA

ADI PER IL SOCIALE



                                                       

                                                               INCONTRI DI FORMAZIONE IN COLLABORAZIONE CON ANDOS

ADI VENETO

ADI PER IL SOCIALE



"BAMBINI E FAMIGLIE 

CON MUCCHE IN COMODATO D'USO"

ADI SARDEGNA

ADI PER IL SOCIALE







GRUPPI DI LAVORO



COORDINATORE DEI GRUPPI DI LAVORO  Annalisa Maghetti

• REVISIONE SISTEMATICA DELLE SCHEDE DEI GRUPPI IN PRIMAVERA E IN OCCASIONE DELL’ AUDIT PER LA 
CERTIFICAZIONE

• PRESENTAZIONE DEI LAVORI PRODOTTI DURANTE IL CONVEGNO NAZIONALE

• CAMPAGNE DI RECLUTAMENTO DA PARTE DEI REFERENTI DEI GRUPPI DI LAVORO

• VALUTAZIONE DEI NUOVI GRUPPI CHE SI PRESENTANO IN BASE ALLA PROGETTUALITA’, COMPETENZE ED 
INTERESSE PER I SOCI

• INTERCONNESSIONE CON LA CONSULTA DEI PRESIDENTI PER LA DIVULGAZIONE SUL PIANO NAZIONALE  
DEI PROGETTI ESPORTABILI

FINALITA’ DEI GRUPPI DI LAVORO: PRODURRE RICERCHE, LAVORI SCIENTIFICI, POSITION PAPER, 
LINEE GUIDA, PROGETTI DIVULGATIVI IN PUBBLICO, SUI MEZZI DI COMUNICAZIONE E SUI SOCIAL 

MEDIA, RELAZIONI AI CONVEGNI 



1. GRAVE OBESITA’ Maria Grazia Carbonelli

2. RELAZIONE PROFESSIONALE IN DIETOLOGIA Patrizia Zuliani

3. DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE E DELLA NUTRIZIONE Paolo di Berardino

4. NUTRIZIONE E ONCOLOGIA Concetta Finocchiaro

5. MALNUTRIZIONE PROTEICO CALORICA E NUTRIZIONE ARTIFICIALE Santino Morabito

6. MALATTIA DELL’APPARATO DIGERENTE, ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI Massimo Vincenzi

7. ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE IN ETA’ PEDIATRICA Giuseppe Morino

8. GRUPPO INTERSOCIETARIO ADI-AMD-SID NUTRIZIONE E DIABETE Claudio Tubili

9. SOSTENIBILITA’ E LOTTA ALLO SPRECO Roberta Carli

10. NUTRIZIONE E PREVENZIONE Guido Monacelli

11. MEDICINA DI GENERE Luisella Vigna

12. ADI YOUNG Annalisa Maghetti

13. EDUCAZIONE TERAPEUTICA Maria Rita Spreghini

GRUPPI DI LAVORO ATTIVI AD OGGI N 13 

COORDINATORE DEI GRUPPI DI LAVORO  Annalisa Maghetti
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