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VERBALE RIUNIONE DIRETTIVO ADI TOSCANA 22 APRILE 2017 
 
 

Presenti. 
• Malvaldi Fabrizio 
• Culicchi Valentina 
• Del Ciondolo Irene 
• Nesti Saskia 
• Pifferi Paolo 

 
Assenti giustificati 

• Carli Roberta 
• Paolini Barbara (Past President) 
• Ghiselli Giuseppina 
• Marata Simone 
• Vene Valentina 
• Buccianti Marco (consigliere nazionale ADI) 

Alle ore 10.00 presso l'ospedale di Livorno ha avuto inizio la riunione. Il primo argomento trattato è stato il progetto Dammi il 5 promosso 
dall'ADI e dalle società di Pediatria, ed indirizzato al contrasto del sovrappeso e dell'obesità infantile. L'invito a partecipare al momento di 
presentazione del progetto era stato inviato al Presidente regionale Malvaldi che delega Culicchi in quanto la stessa riferisce di essere 
interessata all'argomento per l'attività clinica che sta in questo momento sta portando avanti in collaborazione con i pediatri di Grosseto. 

Si passa  poi a discutere del programma del congresso che si svolgerà nel mese di Novembre. Si decide di concedere ad ogni relazione il 
tempo di 30 minuti, così da lasciare spazio per le discussioni che notoriamente a causa dei fisiologici ritardi, sono relegate a poche battute 
sul finire della giornata di lavori. Sulla bozza definita durante il precedente incontro, si procede ad assegnare i possibili relatori, partendo dai 
componenti del direttivo ADI Toscana e passando poi agli altri soci ADI. Tutti i presenti concordano sull'idea di invitare un medico oncologo 
per la lettura iniziale; tale idea sarà poi sottoposta agli assenti e a Barbara Paolini. Culicchi propone di contattare la dietista Gianna Taviani 
per la relazione sul supporto nutrizionale nel bambino oncologico. Si definisce il titolo della maggior parte delle relazioni. 

Si fa il punto sulla situazione delle ditte e case farmaceutiche interessate a sponsorizzare l'evento; alcune sono state già contattate ma le 
stesse necessitano di un programma dei lavori definitivo. Si concorda sul fatto di rivolgersi prima di tutto alle ditte che producono prodotti per 
nutrizione artificiale. 

Malvaldi illustra brevemente gli aspetti economici, dichiarando un avanzo dello scorso anno che sarà utilizzato per il 2017; si ricorda che nel 
2016 ADI Toscana fece anche una donazione per la onlus Medici senza frontiere. 

L'ultima parte della riunione è dedicata al progetto portato avanti dalla Dr. Schaer, per il quale è necessario contattare dietisti soci disponibili 
ed in grado di dare informazioni sulla celiachia presso le farmacie della Toscana aderenti. 

La riunione si conclude alle ore 12.00. 

 
                                          Il Vice Segretario                                                   Il Presidente ADI Toscana 
           Valentina Culicchi                 Fabrizio Malvaldi 
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PRESIDENTE      SEGRETARIO           CONSIGLIERI 
Dr. Fabrizio Malvaldi     Dr.ssa Roberta Carli          Giuseppina Ghiselli (medico)  
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                                                          Marco Buccianti, consigliere nazionale(dietista) 
 Dr.ssa Barbara Paolini, past-president                                                                          Valentina Vene (dietista) 


