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ADI SOCIETA SCIENTIFICHE

T . 2023 SICOB: La terapia chirurgica dellobesita e lg Maria Grazia Carbonelli ha ricoperto per due mandati (2014-2018) il

i Bleterica & Nurrizions Clinica delle complicanze associate ruolo di Consigliere nutrizionale Sicob organizzando le sessioni
nutrizionali dei convegni Sicob coinvolgendo | componenti del gruppo
* 2022 AME: Terapia del sovrappeso e dell'obesita @

G‘RUPPO DI STUDIO GRAVE OBE SITA Lis;zllzz};n:Iadtz?gacrgsrggmgﬁ:’r:ﬂ;;;:qaer;e;;ﬁ;e nella !teer;isaotizglrgdone ha ricoperto nel 2021 e ricopre attualmente lo

plaria Grazia Carbonell pedico. Coordinatrice fe e Dietsta REVISIONE RACCOMANDAZION! NUTRIZIONALI IN CHIRURGIA BARIATRICA

Barbara Paolini Medico T - Dietista (ULTIMA VERSIONE DEL 2015) , ADI IN COLLABORAZIONE CON SICOB E SIO

Stefano Pintus Medico Barbara Martinelli Dietista Autori

Irene del Ciondolo Medico Luigi Schiavo Biologo Nutrizionista Parteciperanno alla stesura i componenti del gruppo di studio e vari autori di tutte le societa coinvolte.

M. Letizia Petroni Medico Federico Rosato Dietista - Chef Le raccomandazioni saranno revisionate da Maria Grazia Carbonelli, llenia Grandone, Barbara Paolini e Luca Busetto

Luca Busetto Medico

llenia Grandone Medico ] Grqppo Si studiq “Gravg Obesita” 'é s.ta‘to cqstitqito nel '20121 Obiettivi

gr'::zg;:al‘;:;g:; ng:zg :gggg;;':;: OdaV::iZ”a ﬁ;f:'a pzaf;t;zﬁ:!" SIc:e a?gﬁ:‘f :gltlri:uril{lc: ﬁ.\ggiornf'ire le raccomandazioni nutrizionali in chirurgia bariatrica alla luce dei vari interventi attualmente possibili e delle recenti
Farnaz Rahimi Medico all'arricchimento culturale del gruppo stesso, raggiungendo la linee guida

Edda Cava Medico composizione odierna.

Materiali e Metodi
o Il progetto consistera nel creare un tavolo di lavoro nazionale scegliendo dei rappresentanti in modo omogeneo per regioni, per
PRINCIPALI ATTIVITA SVOLTE titolo e competenze (medici, dietisti e biologi), con I'ausilio di Revisori esperti
+ Questionario conoscitivo sui centri italiani che si occupano di grave obesita
Risultati attesi

Le raccomandazioni dovranno essere un manuale, uno strumento utile e fruibile di ‘good clinical practice’ in ambito nutrizionale
bariatrico, accessibile a tutti gli ‘addetti ai lavori’

.

Definizione dei requisiti minimi da possedere dai centri per la terapia della grave obesita

Elaborazione di un manuale di Nutrizione Clinica in Chirurgia bariatrica pubblicato da Il Pensiero Scientifico *“ Nutrizione clinica per la
chirurgia bariatrica”

Studio Multicentrico ADI su un alimento a fini medici speciali per le patologie malassorbitive Data inizio lavoro
Ottobre 2023

Studio multicentrico ADI sull'utilizzo di un prodotto topico antisfregamento

Data conclusione lavoro
Ottobre 2025

Maria Grazia Carbonelli

coordinatrice gruppo di studio




