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I 17 OBIETTIVI DI SVILUPPO SOSTENIBILE 
Il 25 settembre 2015 l’Assemblea Generale  delle Nazioni Unite ha adottato la nuova 
agenda per lo sviluppo post-2015 “Transforming Our World: the 2030 Agenda for 
Sustainable Development” , composta da 17 Obiettivi di sviluppo sostenibile  
(SDGs), che sostituiscono gli 8 Obiettivi di sviluppo del Millennio (MDGs) lanciati nel  
2000. 
La comunità internazionale si impegna a raggiungere i 17 SDGs e i relativi 169 target 
entro il 2030. Le priorità fissate all’interno del documento adottato sono 
principalmente legate allo sradicamento della povertà, alla lotta alle diseguaglianze e 
al cambiamento climatico. 

Al fine di raggiungere tali Obiettivi, è stata rilanciata una partnership globale , che 
richiede l’ampia partecipazione e il coinvolgimento di numerosi attori di livello 
internazionale, nazionale e locale: istituzioni, governi, parlamenti, città, aree rurali, 
aziende, imprese, organizzazioni della società civile, studiosi e scienziati sono invitati 
a fare ciascuno la propria parte per garantire il successo della missione. 

Vengono di seguito riportati i 17 SDGs adottati dall’Assemblea Generale: 

1. Sradicare la povertà estrema, ovunque e in tutte le sue forme; 

2. Porre fine alla fame, realizzare la sicurezza alimentare e garantire adeguato 
nutrimento per tutti, promuovere l’agricoltura sostenibile 

3. Garantire salute e benessere per tutti e a tutte le età; 

4. Fornire un’educazione di qualità, equa e inclusiva, e opportunità di 
apprendimento permanente per tutti; 

5. Realizzare l’eguaglianza di genere, l’empowerment delle donne e delle 
ragazze ovunque; 

6. Garantire acqua e condizioni igienico-sanitarie (incluso lo smaltimento dei 

rifiuti) per tutti in vista di un mondo sostenibile; 

7. Assicurare l’accesso a sistemi di energia moderni, sostenibili, sicuri e a prezzi 
accessibili per tutti; 

8. Promuovere una crescita economica sostenuta, inclusiva e sostenibile nonché 
un’occupazione piena e un lavoro dignitoso per tutti; 

9. Promuovere un processo d’industrializzazione sostenibile; 

10. Ridurre le disuguaglianze all’interno e fra le Nazioni; 



11. Rendere le città e tutti gli insediamenti umani inclusivi sicuri e sostenibili; 

12. Promuovere modelli di produzione e consumo sostenibili; 

13. Promuovere azioni a tutti i livelli, per combattere il cambiamento climatico, 
anche con misure urgenti; 

14. Garantire la salvaguardia e l’utilizzo sostenibile delle risorse marine, degli 
oceani e del mare; 

15. Proteggere, ripristinare e promuovere gli ecosistemi terrestri e arrestare la 
perdita di biodiversità; 

16. Promuovere società pacifiche e inclusive per lo sviluppo, garantire accesso 

alla giustizia per tutti e costruire istituzioni efficienti, trasparenti e inclusive a 

tutti i livelli; 

17. Rafforzare e incrementare gli strumenti di implementazione e la partnership 
globale per lo sviluppo sostenibile 

Ciascuno dei 17 obiettivi è a sua volta strutturato in numerosi "benchmarks" 
misurabili in modo tale da garantirne il monitoraggio in itinere 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



IL PROGETTO “MUCCHE IN COMODATO D’USO” 

 
 

La sezione ADI Umbria si impegna per favorire il raggiungimento del secondo SDGs 

sostenendo il  progetto “Mucche in comodato d’uso” , una iniziativa di solidarietà in 

Etiopia, che prevede l’assegnazione di mucche  a famiglie in difficoltà. 

Il progetto è il frutto di una forte sinergia fra le associazioni “In missione con noi” di 

Bologna e “Centro Studi Nutrizione Umana” di Gubbio. 

La sezione ADI Umbria ha raccolto fondi per la assegnazione di altri 3 bovini, che 

riportano il numero 192/193/194.  

 

 



 
 

 
 

Di seguito sono riportati i contratti di comodato firmati dalle famiglie, ed è possibile 
notare che le tre “mucche ADI” alleviano la fame di 10 bambini. 

 



 
 



 
 

 



Infine la sezione ADI Umbria aderisce, ed invita tutti i Soci ADI, alla “MARCIA DELLA 
PACE ALIMENTARE”, che sottolinea sia gli aspetti Etici che quelli scientifici della 
nostra disciplina. La marcia è prevista il 3 settembre nel tratto del Sentiero di 
Francesco che collega l’Abbazia di Vallingegno – Gubbio. 

 
 

 
 
 

La giornata prevede la accensione della “FIAMMA DEL BEN…ESSERE!!”, 
recentemente benedetta a Roma dal Santo Padre. 

 
 

 
 

All’intera manifestazione è stato concesso il patrocinio nazionale ADI/Fondazione. 
 
 

 
 
 

INFO www.nutrition.it 
 


