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Bilancio al 31/12/2021  

 
STATO PATRIMONIALE   

 31/12/2021 31/12/2020 

A) Quote associative o apporti ancora dovuti 0 0 

B) Immobilizzazioni     

                
  I - Immobilizzazioni immateriali   

  1) Costi di impianto e di ampliamento          0 279 
  7)  Altre 662 1.323 

  II - Immobilizzazioni materiali   

                
  III - Immobilizzazioni finanziarie 0 0 

Totale Immobilizzazioni (B) 662 1.602 

                
C) Attivo circolante     

                
  I – Rimanenze 0 0 

                
   Immobilizzazioni materiali destinate alla vendita 0 0 

                
  II – Crediti     

     esigibili entro l'esercizio successivo         
    1) Verso utenti e clienti  61.587 31.303 

          9)   Crediti tributari     10.184 5.749 

      12)   Verso altri    4 4 

     esigibili oltre l'esercizio successivo  0 

  Totale Crediti 71.775 37.056 

                
  III - Attività finanziarie che non costituiscono immobilizzazioni 0 0 

                
  IV - Disponibilità liquide 80.161 95.459 

1) depositi bancari e postali   79.891 95.189 

   3)    danaro e valori in cassa  270 270 

Totale Attivo circolante (C) 151.936 132.515 

                
D) Ratei e risconti 1.434 1.339 

Totale Attivo     154.032 135.456 
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STATO PATRIMONIALE  
 31/12/2021 31/12/2020 

A) Patrimonio Netto     

                
  I – Capitale netto (Patrimonio Libero) 128.492 176.008 

               
  III – Fondo Libero    

   3) Riserve di  Utili o avanzi di gestione      1 
 

               
  IV - Avanzo (disavanzo) dell'esercizio 4.291 -47.517 

               
Totale Patrimonio Netto 132.783 128.491 

                
B) Fondi per rischi ed oneri 0 0 

                
C) Trattamento di fine rapporto di lavoro subordinato 0 0 

                
D) Debiti con separata indicazione aggiunta, per gli importi esigibili oltre 
l’esercizio  

    

                
   esigibili entro l'esercizio successivo   

  7) Verso fornitori    18.052 4.221 
  9) Debiti tributari   1.915 472 
    12)Verso altri        1.282 2.272 
   esigibili oltre l'esercizio successivo 0 0 

               
Totale Debiti     21.249 6.965 

                
E) Ratei e risconti 0 0 

Totale Passivo     154.032 135.456 
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RENDICONTO GESTIONALE   

Schema di rendiconto gestionale del dm n. 39 del 5 marzo 2020 

Oneri e Costi 2021 2020 Proventi e ricavi  2021 2020 

A) Costi e Oneri da attività di interesse 
generale     

A) Ricavi, rendite e proventi da 
attività di interesse generale      

            

2) Servizi 31.062 62.727 1) Proventi da quote associative 31.280 48.781 

            

5) Ammortamenti 940 940 4) Erogazioni liberali    1.097 

            

7) Oneri diversi gestione  4.875 8.756 6) Contributi da soggetti privati  35.713   

            

      10) Altri      

            

Totale  36.877 72.423 Totale  66.993 49.878 

            

Oneri e Costi 2021 2020 Proventi e ricavi  2021 2020 

B) Costi e Oneri da attività diverse     
B) Ricavi, rendite e proventi da 
attività diverse      

            

2) Servizi 32.956 27.381 2) Contributi da soggetti privati    8.120 6.750 

            

5) Ammortamenti           

            

7) Oneri diversi gestione  900 4.232       

            

Totale  33.856 31.613 Totale    6.750 

            

E) Costi e Oneri di supporto generale     
E) Proventi di supporto 
generale      

            

7) Altri oneri 89 108       

      

Totale  89 108       

      

Totale Oneri e Costi 70.822 104.144 Totale Ricavi e Proventi  75.113 56.628 

      Avanzo/ disavanzo d'esercizio  4.291 -47.516 

Il Presidente  
Dott. Giuseppe Maria Settimo Malfi 
 
 
_____________________________________________ 
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Relazione di missione al bilancio di esercizio al 31/12/2021 
 

 

Signori Associati, 

 
il 2021 ha visto il rispetto delle attività istituzionali ed accessorie necessarie per il raggiungimento degli obiettivi sociali, in 
base alle risorse economiche disponibili. 
 
Abbiamo redatto il Bilancio dell’Associazione applicando il criterio di competenza con le regole di redazione già stabilite 
dal codice civile per le società di Capitali opportunamente semplificate predisponendo lo Stato Patrimoniale, il Rendiconto 

di Gestione e la Relazione di Missione oltre al Rendiconto Finanziario.    
 
 
La Missione  
 
La mission dell’ADI ONLUS si articola nel campo della Dietetica e della Nutrizione clinica ed opera principalmente nel 
favorire e promuovere, in tali ambiti, progetti nazionali e progetti internazionali di valore scientifico volti a sostenere 
soggetti svantaggiati affetti da patologie croniche invalidanti per la vita dell’essere umano (come per esempio 
malnutrizione calorico proteica, obesità pediatrica e dell'adulto, diabete mellito, ipertensione, ipercolesterolemia, malattie 
cardiovascolari e neoplastiche,  disturbi del comportamento alimentare etc.). 
Negli stessi ambiti l’ADI ONLUS promuove la Dietetica e la Nutrizione Clinica quale disciplina trasversale alla maggior 
parte delle specialità mediche compresa la medicina interna, fondamentale per il mantenimento dello stato di salute nel 
soggetto sano e per la risoluzione di molti processi morbosi nel soggetto malato.  
A tal fine ADI ONLUS intende anche promuovere la formazione e l’aggiornamento delle figure professionali implicate, ma 
vuole anche ottenere il giusto riconoscimento presso le istituzioni del ruolo che la disciplina riveste, definendo i relativi 
percorsi di prevenzione, di diagnosi e di cura nel campo della medicina in modo omogeneo su tutto il territorio nazionale. 
Attualmente la ADI ONLUS è iscritta presso il Ministero della Salute nell’elenco delle società scientifiche e delle 
associazioni tecnico scientifiche delle professioni sanitarie ai sensi del D.M. 2 agosto 2017. Un importante riconoscimento 
del Ministero della Salute che riserva esclusivamente ai soggetti più virtuosi e maggiormente riconosciuti a livello 
nazionale nell’ambito tecnico scientifico di specifica competenza. 
La pandemia, che in Italia pare in fase di risoluzione, ha purtroppo continuato a condizionare fortemente l’attività di 
divulgazione scientifica e di promozione da parte della nostra associazione che è comunque ripresa nel 2021, anche in 
presenza, ed è culminata nel XXIV Congresso Nazionale di Torino del 21 e 23 ottobre 2021 nel corso del quale sono stati 
affrontati in particolare temi come l’obesità e i nuovi approcci diagnostici, la nutrizione in età pediatrica, il diabete e la sua 
terapia dietetica, la malnutrizione e le patologie connesse, le allergie e le intolleranze alimentari, la nutrizione nel COVID 
19, la nutrizione artificiale, la nutrizione di popolazione e gli scenari del futuro. 
In ogni caso, seppure in modalità webinar, siamo stati in grado di divulgare e promuovere la Dietetica e la Nutrizione 
clinica in altri eventi come per esempio quello organizzato dalla Fondazione dell’ADI ONLUS l’8 ottobre 2021 con la 21a 
edizione della Campagna Nazionale di Sensibilizzazione per la Prevenzione dell'Obesità e del Sovrappeso, rivolta ai 
pazienti affetti da tale grave patologia con l’auspicio di contribuire ad aumentarne la loro aspettativa di vita. 
La crisi economica ha inoltre pesato sul rinnovo delle iscrizioni, limitando ulteriormente le risorse disponibili. 
L’augurio è che nell’anno in corso l’attività possa riprendere in modo più sereno anche se gli eventi bellici, con la crisi 
economica che si prospetta nei prossimi mesi, non consentono delle previsioni ottimistiche.  
 
 

L’Attività di raccolta fondi 

 
L’Associazione ha realizzato nel corso dell’anno 2021 incassi da quote associative, contributi ed erogazioni liberali per 
euro 66.993 e da progetti e ricerca di solidarietà sociale per euro 8.120 per un totale complessivo di euro 75.113. 
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Precisazione sui compensi 

 
Non sono stati erogati o destinati compensi a favore degli amministratori o di soggetti a loro riconducibili per le attività di 
amministratori dell’associazione. 
 
Andamento della gestione nei settori in cui opera la onlus 

Nella tabella che segue sono indicati i risultati conseguenti negli ultimi tre esercizi in termini di valore della produzione, 
margine operativo lordo e il Risultato prima delle imposte: 
        

   31/12/2021 31/12/2020 31/12/2019 

Valore della produzione  75.113 56.628  148.763  

Margine operativo lordo  -69.792 -103.097  -162.009  

Risultato prima delle imposte  5.321 -46.469  -13.246  

 

Principali dati economici 

Il conto economico riclassificato della onlus confrontato con quello dell’esercizio precedente è il seguente (in Euro): 
         

   31/12/2021 31/12/2020 Variazione  

Proventi e ricavi netti  75.113 56.628 18.485 

Costi esterni  69.792 103.097  -33.305 

Valore Aggiunto  5.321 -46.469  51.790 

Costo del lavoro  0 0  0 

Margine Operativo Lordo  5.321 -46.469  51.790 

Ammortamenti, svalutazioni ed altri accantonamenti  940 940  0 

Risultato Operativo  4.381 -47.409  51.790 

Proventi    

Proventi e oneri finanziari  90 107  -17 

Risultato Ordinario  4.291 -47.516  51.790 

Componenti straordinarie nette      

Risultato prima delle imposte  4.291 -47.516  51.790 

Imposte sul reddito   0   

Risultato Netto  4.291 -47.516  51.790  

 

Principali dati patrimoniali 

Lo stato patrimoniale riclassificato della onlus confrontato con quello dell’esercizio precedente è il seguente (in Euro): 
         

   31/12/2021 31/12/2020 Variazione 

ATTIVO  

Capitale fisso:  662 1.602  -940  

Immobilizzazioni immateriali  662 1.602  -940 

Immobilizzazioni materiali  0 0  0  

Immobilizzazioni finanziarie  
0 

 
0  0  
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Capitale circolante:  153.370 133.854  19.516  

Disponibilità  1.434 1.339  95  

Liquidità differite  72.437 37.056  35.381 

Liquidità immediate  80.161 95.459  -15.298  

CAPITALE INVESTITO  154.032 135.456  18.576  

   

MEZZI PROPRI E PASSIVITA'  

Capitale proprio  132.783 128.492  4.291 

Capitale di terzi:  21.249 6.964  14.285  

Passività consolidate   0 0  0  

Passività correnti   21.249 6.964  14.285 

CAPITALE FINANZIATO  154.032 135.456  18.576  

 

Principali dati finanziari 

La posizione finanziaria netta al 31/12/2021, era la seguente (in Euro): 
        

   31/12/2021 31/12/2020 Variazione 

Depositi bancari  79.891 94.843  -14.952 

Denaro e altri valori in cassa  270 625  -355 

Disponibilità liquide  80.161 95.468  -15.307 

Attività finanziarie che non costituiscono 
immobilizzazioni  

0  0  0  

Obbligazioni e obbligazioni convertibili (entro 12 
mesi)  

0  0  0  

Debiti verso soci per finanziamento (entro 12 mesi)  0  0  0  

Debiti verso banche (entro 12 mesi)  0  0  0  

Debiti verso altri finanziatori (entro 12 mesi)  0  0  0  

Anticipazioni per pagamenti esteri  0  0  0  

Quota a breve di finanziamenti  0  0  0  

Debiti finanziari a breve termine  0  0  0  

Posizione finanziaria netta a breve termine  80.161 95.468  -15.307 

Obbligazioni e obbligazioni convertibili (oltre 12 
mesi)  

0  0  0  

Debiti verso soci per finanziamento (oltre 12 mesi)  0  0  0  

Debiti verso banche (oltre 12 mesi)  0  0  0  

Debiti verso altri finanziatori (oltre 12 mesi)  0  0  0  

Anticipazioni per pagamenti esteri  0  0  0  
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Quota a lungo di finanziamenti  0  0  0  

Crediti finanziari  0  0  0  

Posizione finanziaria netta a medio e lungo 
termine  

0  0  0  

Posizione finanziaria netta  80.161  95.468  -15.307 

 

 
Prospetto delle movimentazioni delle poste del Patrimonio Netto 
 

Voce A) Patrimonio Netto Patrimonio Libero 

Saldo al 01/01/2020 176.008 

Variazione del Patrimonio Libero   

Risultato Gestionale dell'esercizio  -47.517 

    

Saldo al 31/12/2020 128.491 

    

Saldo al 01/01/2021 128.491 

Variazione del Patrimonio Libero   

Risultato Gestionale dell'esercizio  4.291 

    

Saldo al 31/12/2021 132.782 
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Rendiconto finanziario al 31/12/2021 

 
Fonti di finanziamento  

Avanzo (disavanzo) dell'esercizio 4.291  

Ammortamenti dell'esercizio 940  

Svalutazioni (ripristino) di immobilizzazioni   

Accantonamenti al TFR   

Accantonamenti ai fondi rischi e oneri   

  

Capitale circolante netto generato dalla gestione reddituale 5.231 

Apporti liquidi di capitale proprio   

Contributi in conto capitale   

Incremento di debiti e finanziamenti a medio-lungo termine   

Valore residuo netto dei beni ceduti   

Decremento di crediti e altre immobilizzazioni finanziarie a medio-lungo termine   

Decremento dei ratei attivi ed incremento dei ratei passivi a medio-lungo termine   

Altre fonti   

  

Totale fonti 5.231 

 
Impieghi 

Investimenti in immobilizzazioni  

 - immateriali   

 - materiali   

 - finanziari   

Totale impieghi   

Incremento (diminuzione) di capitale circolante netto 5.231 

 
Attività a breve  

Crediti verso soci per versamenti ancora dovuti   

Rimanenze   

Crediti esigibili entro 12 mesi 35.477  

Attività finanziarie che non costituiscono immobilizzazioni 

 

Disponibilità liquide -15.298  

Ratei e risconti attivi a breve   

 20.179  

 

Passività a breve  

Debiti finanziari, commerciali e diversi entro 12 mesi 14.285  

Ratei e risconti passivi a breve   
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 14.285  

Variazioni nei componenti del capitale circolante netto  

 
Destinazione del risultato di esercizio  

 

Si propone all'assemblea di destinare a Fondo libero l’avanzo dell’esercizio di euro 4.291. 

 
Vi ringraziamo per la fiducia accordataci e Vi invitiamo ad approvare il presente bilancio (conto consuntivo) dell’anno 2021 

oltre ad approvare il conto preventivo dell’anno 2022 così come presentato in dettaglio dal Presidente. 

 

Il Presidente  

Dott. Giuseppe Maria Settimo Malfi  

 

_____________________________________ 
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RELAZIONE DELL’ORGANO DI CONTROLLO ALL’ASSEMBLEA DEGLI ASSOCIATI IN OCCASIONE 

DELL’APPROVAZIONE DEL BILANCIO DI ESERCIZIO CHIUSO AL 31 DICEMBRE 2021, REDATTA AI 

SENSI DI LEGGE 

Agli associati dell’A.D.I. Onlus  

Nel corso dell’esercizio chiuso al 31 dicembre 2021 l’attività è stata ispirata alle disposizioni di legge e alle Norme di 

comportamento dell’organo di controllo degli enti del Terzo settore emanate dal Consiglio Nazionale dei Dottori 

Commercialisti e degli Esperti Contabili, pubblicate nel dicembre 2020. 

Di tale attività e dei risultati conseguiti Vi portiamo a conoscenza con la presente relazione. 

È stato sottoposto al Vostro esame dall’organo di amministrazione dell’ente il bilancio d’esercizio della “A.D.I. Onlus” al 31 

dicembre 2021, redatto in conformità alle disposizioni del Codice del Terzo settore e del D.M. 5 marzo 2020 del Ministero 

del Lavoro e delle Politiche Sociali, così come integrato dall’OIC 35 Principio contabile ETS (d’ora in avanti “OIC 35”) che 

ne disciplinano la redazione; il bilancio evidenzia un avanzo d’esercizio di euro 4.291. Il bilancio è stato messo a nostra 

disposizione nei termini statutari. A norma dell’art. 13, co. 1, del Codice del Terzo Settore, seppur non obbligato l’ente, 

esso è composto da stato patrimoniale, rendiconto gestionale e relazione di missione. 

L’organo di controllo ha svolto sul bilancio le attività di vigilanza e i controlli previsti dalla Norma 3.8. delle Norme di 

comportamento dell’organo di controllo degli enti del Terzo settore, consistenti in un controllo sintetico complessivo volto a 

verificare che il bilancio sia stato correttamente redatto. L’attività svolta non si è quindi sostanziata in una revisione legale 

dei conti. L’esito dei controlli effettuati è riportato nel successivo paragrafo 3. 

1) Attività di vigilanza  

Abbiamo vigilato sull’osservanza della legge e dello statuto, sul rispetto dei principi di corretta amministrazione e, in 

particolare, sull’adeguatezza degli assetti organizzativi, del sistema amministrativo e contabile, e sul loro concreto 

funzionamento; abbiamo inoltre monitorato l’osservanza delle finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale, con 

particolare riguardo alle disposizioni normative inerenti all’obbligo di svolgimento in via esclusiva o principale di una o più 

attività di interesse generale, al rispetto dei limiti di svolgimento di eventuali attività diverse, alla raccolta fondi, alla 

destinazione del patrimonio e all’assenza (diretta e indiretta) di scopo lucro. 

Per quanto concerne il monitoraggio degli aspetti sopra indicati e delle relative disposizioni, si riferiscono di seguito le 

risultanze dell’attività svolta: 

- l’ente persegue in via esclusiva l’attività di interesse generale costituita dal favorire e promuovere nell’ambito della 

nutrizione clinica e quindi anche nella scienza dell’alimentazione progetti nazionali e internazionali di valore 

scientifico volti a sostenere soggetti svantaggiati affetti da patologie anche croniche, promuove la dietetica e la 

nutrizione clinica oltreché la formazione e l’aggiornamento delle figure professionali coinvolte con lo scopo di 

sostenere soggetti svantaggiati affetti da patologie; 

- l’ente non effettua attività diverse; 

- l’ente ha rispettato il divieto di distribuzione diretta o indiretta di avanzi e del patrimonio; a questo proposito, nessun 

compenso/emolumento è stato erogato a qualsiasi titolo ai componenti degli organi sociali; 

- ai fini dell’ottenimento della personalità giuridica il patrimonio netto risultante dal bilancio di esercizio è superiore al 

limite minimo previsto dalle norme vigenti. 

Abbiamo vigilato sull’osservanza delle disposizioni recate dal D.Lgs. 8 giugno 2001, n. 231. 

Abbiamo partecipato alle assemblee e alle riunioni dell’organo di amministrazione e, sulla base delle informazioni 

disponibili, non abbiamo rilievi particolari da segnalare. 
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Abbiamo acquisito dall’organo di amministrazione, con adeguato anticipo, anche nel corso delle sue riunioni, informazioni 

sul generale andamento della gestione e sulla sua prevedibile evoluzione, nonché sulle operazioni di maggiore rilievo, per 

le loro dimensioni o caratteristiche, effettuate dall’ente e, in base alle informazioni acquisite, non abbiamo osservazioni 

particolari da riferire. 

Abbiamo acquisito conoscenza e abbiamo vigilato sull’adeguatezza dell’assetto organizzativo, amministrativo e contabile 

e sul suo concreto funzionamento anche tramite la raccolta di informazioni dai responsabili delle funzioni e a tale riguardo 

non abbiamo osservazioni particolari da riferire. 

Abbiamo acquisito conoscenza e vigilato, per quanto di nostra competenza, sull’adeguatezza e sul funzionamento del 

sistema amministrativo-contabile, nonché sull’affidabilità di quest’ultimo a rappresentare correttamente i fatti di gestione, 

mediante l’ottenimento di informazioni dai responsabili delle funzioni e l’esame dei documenti aziendali, e a tale riguardo, 

non abbiamo osservazioni particolari da riferire. 

Non sono pervenute denunzie. 

Nel corso dell’attività di vigilanza, come sopra descritta, non sono emersi altri fatti significativi tali da richiederne la 

menzione nella presente relazione. 

2) Osservazioni in ordine al bilancio d’esercizio 

L’organo di controllo, ha svolto sul bilancio le attività di vigilanza previste Norma 3.8. delle “Norme di comportamento 

dell’organo di controllo degli enti del Terzo settore” consistenti in un controllo sintetico complessivo volto a verificare che il 

bilancio sia stato correttamente redatto. In assenza di un soggetto incaricato della revisione legale, inoltre, l’organo di 

controllo ha verificato la rispondenza del bilancio e della relazione di missione ai fatti e alle informazioni di rilievo di cui 

l’organo di controllo era a conoscenza a seguito della partecipazione alle riunioni degli organi sociali, dell’esercizio dei suoi 

doveri di vigilanza, dei suoi compiti di monitoraggio e dei suoi poteri di ispezione e controllo. 

Per quanto a nostra conoscenza, gli amministratori, nella redazione del bilancio, non hanno derogato alle norme di legge 

ai sensi dell’art. 2423, co. 5, c.c.. 

3) Osservazioni e proposte in ordine alla approvazione del bilancio 

Considerando le risultanze dell’attività da noi svolta, invitiamo ad approvare il bilancio d’esercizio chiuso al 31 dicembre 

2021, così come redatto dagli amministratori. 

L’organo di controllo concorda con la proposta di destinazione dell’avanzo di esercizio. 

Roma, 25/03/2022                                                                 

Il Collegio dei Revisori 

 

Dott. Pintus Stefano 

______________________ 

Dott.ssa Morini Antonia Maria  

______________________ 

Dott. Tagliaferri Marco  

______________________ 


